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“ดาราสาวสองพนัปี” 
 

เรียน  บรรณาธิการบริหาร / บรรณาธิการข่าว /หัวหน้าข่าว 
 

ศูนยส์ํารวจความคิดเห็น “นิดา้โพล” สถาบนับณัฑิตพฒันบริหารศาสตร์ (นิดา้) ร่วมกบั “ไนน์เอ็นเตอร์เทน” เปิดเผยผลสํารวจ
ความคิดเห็นของประชาชน เรื.อง “ดาราสาวสองพนัปี” โดยสอบถามความคิดเห็นจากประชาชนทั.วประเทศ กระจายทุกระดบัการศึกษาและ
อาชีพ รวมทั5งสิ5นจาํนวน 1,250 หน่วยตวัอยา่ง เกี.ยวกบัดาราสาวสองพนัปี ที.มีอาย ุ45 ปี ขึ5นไป แต่ยงัดูสาว สวย หุ่นดี สุขภาพดี และดูอ่อน
กวา่วยั  ทาํการสาํรวจระหวา่ง วนัที. 31 สิงหาคม และวนัที. 1 – 2 กนัยายน 2559 การสาํรวจอาศยัการสุ่มตวัอยา่งดว้ยความน่าจะเป็นจากบญัชี
รายชื.อฐานขอ้มูลตวัอยา่งหลกั (Master Sample) ของ “นิดา้โพล” ดว้ยวธีิแบบแบ่งชั5นภูมิ (Stratified  Random  Sampling) โดยแบ่งชั5นภูมิตาม
ภูมิภาคออกเป็น 5 ภูมิภาค จากนั5นในแต่ละภาคสุ่มตวัอย่างแบบอยา่งง่าย (Simple Random Sampling) เก็บขอ้มูลดว้ยวิธีการสัมภาษณ์ทาง
โทรศพัทโ์ดยกาํหนดค่า ความเชื.อมั.นที. ร้อยละ 95.0 และมีค่าความคลาดเคลื.อนมาตรฐาน (Standard Error: S.E.) ไม่เกิน 1.4 

จากการสํารวจ เมื.อสอบถามถึงดาราสาวสองพนัปี ที.ประชาชนนึกถึงหรือชื.นชอบมากที.สุด 10 อนัดับแรก พบว่า อนัดับ 1 
ประชาชนส่วนใหญ่ ร้อยละ 18.48 ระบุวา่เป็น ตัYก มยรุา เศวตศิลา รองลงมา อนัดบั 2 ร้อยละ 17.68 ระบุวา่เป็น ต่าย เพ็ญพกัตร์ อนัดบั 3 
ร้อยละ 12.00 ระบุวา่เป็น นก สินจยั อนัดบั 4 ร้อยละ 8.88 ระบุวา่เป็น แหม่ม จินตหรา อนัดบั 5 ร้อยละ 7.76 ระบุวา่เป็น พิศมยั วิไลศกัดิ\  
อันดับ 6 ร้อยละ 6.64 ระบุว่าเป็น แอน สิเรียม อันดับ 7 ร้อยละ 5.52 ระบุว่าเป็น จิYก เนาวรัตน์ อันดับ 8 ร้อยละ 4.64 ระบุว่าเป็น            
มาช่า วฒันพานิช อนัดบั 9 ร้อยละ 2.40 ระบุวา่เป็น ปิ. น เก็จมณี และอนัดบั 10 ร้อยละ 2.08 ระบุวา่เป็น ตุก๊ ดวงตา ตุงคะมณี 
 ทา้ยที.สุด เมื.อถามถึงเหตุผลของประชาชนที.ชื.นชอบดารา – นกัแสดง สาวสองพนัปี ที.ไดเ้ลือกไวใ้นขอ้ 1. พบวา่ ประชาชนส่วน
ใหญ่ ร้อยละ 60.85 ระบุวา่ ชื.นชอบผลงานการแสดง เก่ง มีความสามารถ ทั5งดา้นการแสดง พิธีกร และงานอื.น ๆ ร้อยละ 35.23 ระบุว่า    
ชื.นชอบที.หน้าตา รูปร่าง การแต่งตวั และบุคลิกภาพที.ดูอ่อนกวา่วยั ร้อยละ 22.26 ระบุว่า ชื.นชอบไลฟ์สไตล์การใชชี้วิตที.ดูแลสุขภาพ 
รักษาหนา้ตา รูปร่างใหฟิ้ตแอนดเ์ฟิร์ม และทาํจิตใจใหแ้จ่มใส ร้อยละ 22.98 ระบุวา่ การวางตวั นิสยัดี เป็นแบบอยา่งที.ดี ร้อยละ 1.12 ระบุ
วา่ ชอบเพราะคนรอบขา้งชื.นชอบ และร้อยละ 0.96 ระบุอื.น ๆ ไดแ้ก่ อายุรุ่นราวคราวเดียวกนั, รู้จกัเป็นการส่วนตวั, เป็นดาราที.อยู่ใน
วงการมานานและยงัมีชื.อเสียงโด่งดงัอยู ่   
 เมื.อพิจารณาลักษณะทั.วไปของตัวอย่าง พบว่า ตัวอย่างร้อยละ 9.04 มีภูมิลาํเนาอยู่กรุงเทพฯ ร้อยละ 26.16 มีภูมิลาํเนาอยู่
ปริมณฑลและภาคกลาง ร้อยละ 17.76 มีภูมิลาํเนาอยู่ภาคเหนือ ร้อยละ 33.04 มีภูมิลาํเนาอยูภ่าคตะวนัออกเฉียงเหนือ และร้อยละ 14.00     
มีภูมิลาํเนาอยูภ่าคใต ้ตวัอยา่ง ร้อยละ 47.12 เป็นเพศชาย ร้อยละ 52.72 เป็นเพศหญิง และร้อยละ 0.16 เป็นเพศทางเลือก 
 ตัวอย่าง ร้อยละ 5.28 มีอายุต ํ.ากว่า 25 ปี ร้อยละ 16.56 มีอายุ 26 – 35 ปี ร้อยละ 23.04 มีอายุ 36 – 45 ปี ร้อยละ 35.28 มีอาย ุ       
46 – 59 ปี ร้อยละ 15.36 มีอาย ุ60 ปีขึ5นไป และร้อยละ 4.48 ไม่ระบุอายุ ตวัอยา่ง ร้อยละ 90.72 นับถือศาสนาพุทธ ร้อยละ 3.60 นับถือ
ศาสนาอิสลาม ร้อยละ 1.04 นบัถือศาสนาอื.น ๆ เช่น คริสต/์ฮินดู/ซิกข/์ยวิ/ไม่นบัถือศาสนาใด ๆ และร้อยละ 4.64 ไม่ระบุศาสนา ตวัอยา่ง
ร้อยละ 18.16 สถานภาพโสด ร้อยละ 74.08 สมรสแล้ว ร้อยละ 2.64 หม้าย หย่าร้าง แยกกันอยู่ และร้อยละ 5.12 ไม่ระบุสถานภาพ           
การสมรส ตวัอยา่งร้อยละ 27.04 จบการศึกษาประถมศึกษาหรือตํ.ากวา่ ร้อยละ 26.32 จบการศึกษามธัยมศึกษาหรือเทียบเท่า ร้อยละ 7.68                 
จบการศึกษาอนุปริญญาหรือเทียบเท่า ร้อยละ 26.80 จบการศึกษาปริญญาตรีหรือเทียบเท่า ร้อยละ 6.08 จบการศึกษาสูงกวา่ปริญญาตรี
หรือเทียบเท่า และร้อยละ 6.08 ไม่ระบุการศึกษา 
 
 

 
 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุวิชา เป้าอารีย์ 

ผู้อํานวยการศูนย์สํารวจความคดิเห็น “นิด้าโพล” 

วันพฤหัสบดีที� 8 กันยายน และศุกร์ที� 9 กันยายน พ.ศ. 2559 
 ศูนยส์าํรวจความคิดเห็น “นิดา้โพล” สถาบนับณัฑิตพฒันบริหารศาสตร์ โทรศพัท ์ 02 -727- 3594-6  โทรสาร  02 -727- 3595 
http://www.nidapoll.nida.ac.th   http://www.twitter.com/nidapoll   และ http://www.facebook.com/nidapoll 

E-mail : nida_poll@nida.ac.th / nidapoll.nida@hotmail.co.th   

 

ร่วมกบั 



2 
 

 
 

ตวัอย่างร้อยละ 13.44 ประกอบอาชีพขา้ราชการ/ลูกจา้ง/พนักงานรัฐวิสาหกิจ ร้อยละ 12.72 ประกอบอาชีพพนักงานเอกชน    
ร้อยละ 21.68 ประกอบอาชีพเจา้ของธุรกิจ/อาชีพอิสระ ร้อยละ 14.00 ประกอบอาชีพเกษตรกร/ประมง ร้อยละ 13.76 ประกอบอาชีพ
รับจา้งทั.วไป/ผูใ้ชแ้รงงาน ร้อยละ 16.88 เป็นพ่อบา้น/แม่บา้น/เกษียณอาย/ุวา่งงาน ร้อยละ 1.76 เป็นนกัเรียน/นกัศึกษา ร้อยละ 0.16 เป็น
พนกังานองคก์รอิสระที.ไม่แสวงหากาํไร และร้อยละ 5.60 ไม่ระบุอาชีพ  ตวัอยา่งร้อยละ 16.32 ไม่มีรายได ้ร้อยละ 19.12 มีรายไดเ้ฉลี.ยต่อ
เดือน ไม่เกิน 10,000 บาท ร้อยละ 24.40 มีรายได้เฉลี.ยต่อเดือน 10,001 – 20,000 บาท ร้อยละ 11.20 มีรายได้เฉลี.ยต่อเดือน 20,001 – 
30,000 บาท ร้อยละ 7.12 มีรายไดเ้ฉลี.ยต่อเดือน 30,001 – 40,000 บาท ร้อยละ 8.24 มีรายไดเ้ฉลี.ยต่อเดือนมากกวา่ 40,001 บาทขึ5นไป และ
ร้อยละ 13.60 ไม่ระบุรายได ้

 
1. ถ้าพูดถงึ “ดาราสาวสองพนัปี” ท่านนึกถึงดารา – นักแสดง ท่านนึกถึงหรือชื)นชอบท่านใดมากที)สุด 10 อันดบัแรก    

อันดบั  ดาราสาวสองพนัปี ที)ประชาชนนกึถึงหรือชื)นชอบมากที)สุด 10 อันดบัแรก ร้อยละ 
1 ตัYก มยรุา เศวตศิลา 18.48 
2 ต่าย เพญ็พกัตร์ 17.68 
3 นก สินจยั 12.00 
4 แหม่ม จินตหรา 8.88 
5 พิศมยั วไิลศกัดิ\  7.76 
6 แอน สิเรียม 6.64 
7 จิYก เนาวรัตน ์ 5.52 
8 มาช่า วฒันพานิช 4.64 
9 ปิ. น เก็จมณี 2.40 
10 ตุก๊ ดวงตา ตุงคะมณี 2.08 

 
2. เหตุผลที)ท่านชื)นชอบดารา – นกัแสดง สาวสองพนัปี ที)ท่านได้เลือกไว้ในข้อ 1. (เลือกตอบได้มากว่า 1 ข้อ) 

 เหตุผลของประชาชนที)ชื)นชอบดารา – นักแสดง สาวสองพนัปี ที)ได้เลือกไว้ในข้อ 1. ร้อยละ 
ชื.นชอบผลงานการแสดง เก่ง มีความสามารถ ทั5งดา้นการแสดง พิธีกร และงานอื.น ๆ   60.85 
ชื.นชอบที.หนา้ตา รูปร่าง การแต่งตวั และบุคลิกภาพที.ดูอ่อนกวา่วยั  35.23 
ชื.นชอบไลฟ์สไตลก์ารใชชี้วติที.ดูแลสุขภาพ รักษาหนา้ตา รูปร่างใหฟิ้ตแอนดเ์ฟิร์ม และทาํจิตใจใหแ้จ่มใส 22.26 
การวางตวั นิสยัดี เป็นแบบอยา่งที.ดี  22.98 
ชอบเพราะคนรอบขา้งชื.นชอบ  1.12 
อื.น ๆ ไดแ้ก่ อายรุุ่นราวคราวเดียวกนั, รู้จกัเป็นการส่วนตวั, เป็นดาราที.อยูใ่นวงการมานานและยงัมีชื.อเสียงโด่งดงัอยู ่ 0.96 
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ลักษณะทั)วไปของตวัอย่าง 
 

1. ตารางที) 1 แสดงจาํนวน และร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จาํแนกตามภูมภิาค 

ภูมภิาค จาํนวน ร้อยละ 
กรุงเทพฯ 113 9.04 
ปริมณฑลและภาคกลาง 327 26.16 
ภาคเหนือ 222 17.76 
ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 413 33.04 
ภาคใต ้ 175 14.00 

รวม 1,250 100.00 
 

2. ตารางที) 2 แสดงจาํนวน และร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จาํแนกตามเพศ 

เพศ จาํนวน ร้อยละ 

ชาย 589 47.12 
หญิง 659 52.72 
เพศทางเลือก 2 0.16 

รวม 1,250 100.00 

 

3. ตารางที) 3 แสดงจาํนวน และร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จาํแนกตามอายุ 

อายุ จาํนวน ร้อยละ 
ตํ.ากวา่ 25 ปี 66 5.28 
26 – 35 ปี 207 16.56 
36 – 45 ปี 288 23.04 
45 – 59 ปี 441 35.28 
มากกวา่ 60 ปี ขึ5นไป 192 15.36 
ไม่ระบุ 56 4.48 

รวม 1,250 100.00 

 

4. ตารางที) 4 แสดงจาํนวน และร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จาํแนกตามศาสนา 

ศาสนา จาํนวน ร้อยละ 
พทุธ 1,134 90.72 
อิสลาม 45 3.60 
คริสต/์ฮินดู/ซิกข/์ยวิ/ไม่นบัถือศาสนาใด ๆ 13 1.04 
ไม่ระบุ 58 4.64 

รวม 1,250 100.00 

 

5. ตารางที) 5 แสดงจาํนวน และร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จาํแนกตามสถานภาพการสมรส 

สถานภาพการสมรส จาํนวน ร้อยละ 
โสด 227 18.16 
สมรส 926 74.08 
หมา้ย หยา่ร้าง แยกกนัอยู ่ 33 2.64 
ไม่ระบุ 64 5.12 

รวม 1,250 100.00 
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ลักษณะทั)วไปของตวัอย่าง (ต่อ) 
 

6. ตารางที) 6 แสดงจาํนวน และร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จาํแนกตามระดบัการศึกษา 

ระดบัการศึกษา จาํนวน ร้อยละ 
ประถมศึกษา/ตํ.ากวา่ 338 27.04 
มธัยมศึกษา/เทียบเท่า 329 26.32 
อนุปริญญา/เทียบเท่า 96 7.68 
ปริญญาตรี/เทียบเท่า 335 26.80 
สูงกวา่ปริญญาตรี/เทียบเท่า 76 6.08 
ไม่ระบุ 76 6.08 

รวม 1,250 100.00 

 

7. ตารางที) 7 แสดงจาํนวน และร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จาํแนกตามอาชีพหลัก 

อาชีพหลัก จาํนวน ร้อยละ 
ขา้ราชการ/ลูกจา้ง/พนกังานรัฐวสิาหกิจ 168 13.44 
พนกังานเอกชน 159 12.72 
เจา้ของธุรกิจ/อาชีพอิสระ 271 21.68 
เกษตรกร/ประมง 175 14.00 
รับจา้งทั.วไป/ผูใ้ชแ้รงงาน 172 13.76 
พอ่บา้น/แม่บา้น/เกษียณอาย/ุวา่งงาน 211 16.88 
นกัเรียน/นกัศึกษา 22 1.76 
พนกังานองคก์รอิสระที.ไม่แสวงหากาํไร 2 0.16 
ไม่ระบุ 70 5.60 

รวม 1,250 100.00 

 

8. ตารางที) 8 แสดงจาํนวน และร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จาํแนกตามรายได้เฉลี)ยต่อเดือน 

รายได้เฉลี)ยต่อเดือน จาํนวน ร้อยละ 

ไม่มีรายได ้ 204 16.32 
ไม่เกิน 10,000 239 19.12 
10,001 – 20,000 305 24.40 
20,001 – 30,000 140 11.20 
30,001 – 40,000 89 7.12 
มากกวา่  40,001 ขึ5นไป 103 8.24 
ไม่ระบุ 170 13.60 

รวม 1,250 100.00 

 

 

 


