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“การแต่งกายของดารา นักแสดงสมัยปัจจุบัน” 
 

เรียน  บรรณาธิการบริหาร / บรรณาธิการข่าว /หัวหน้าข่าว 
 

 ศูนยส์ํารวจความคิดเห็น “นิดา้โพล” สถาบนับณัฑิตพฒันบริหารศาสตร์ (นิดา้) ร่วมกบั “ไนน์เอ็นเตอร์เทน” เปิดเผยผลสํารวจ
ความคิดเห็นของประชาชน เรื.อง “การแต่งกายของดารา นักแสดงสมัยปัจจุบัน”  โดยสอบถามความคิดเห็นจากประชาชนทั.วประเทศ 
กระจายทุกระดบัการศึกษาและอาชีพ รวมทั5งสิ5นจาํนวน 1,250 หน่วยตวัอยา่ง เกี.ยวกบัการแต่งตวัของ ดารา – นกัแสดง ในปัจจุบนั ที.ปรากฎ
ตามสื.อต่าง ๆ ทาํการสํารวจระหว่าง วนัที.  29 เมษายน และวนัที. 2 – 3 พฤษภาคม 2559 การสํารวจอาศัยการสุ่มตวัอย่างจากบัญชีรายชื.อ
ฐานข้อมูล ตัวอย่างหลัก (Master Sample) ของ “นิด้าโพล” ด้วยความน่าจะเป็นแบบแบ่งชั5นภูมิ (Stratified  Random  Sampling) โดยแบ่ง
ภูมิภาคออกเป็น  5 ภูมิภาค จากนั5 นในแต่ละภาคสุ่มตัวอย่างแบบมีระบบ (Systematic Random Sampling) เก็บข้อมูลด้วยวิธีการสัมภาษณ์       
ทางโทรศพัท ์โดยกาํหนดค่าความเชื.อมั.นที.ร้อยละ 95.0 และมีค่าความคลาดเคลื.อนมาตรฐาน (Standard Error: S.E.) ไม่เกิน 1.4    

จากการสาํรวจ เมื.อสอบถามถึงความคิดเห็นของประชาชนต่อการแต่งกายของดารา – นกัแสดงในภาพรวม สมยัปัจจุบนั พบวา่ 
ประชาชนส่วนใหญ่ ร้อยละ 30.72 ระบุวา่ เฉย ๆ เป็นสิทธิส่วนบุคคลของดารา จะแต่งแบบใดก็ได ้รองลงมา ร้อยละ 20.72 ระบุวา่ มีทั5 ง
เหมาะสมและไม่เหมาะสมพอ ๆ กนั ร้อยละ 17.12 ระบุวา่ อยากให้แต่งตวัมิดชิดมากกวา่นี5  เพื.อเป็นตวัอยา่งที.ดีแก่เยาวชน ร้อยละ 13.68 
ระบุวา่ ส่วนใหญ่แต่งกายไม่เหมาะสม ไม่ถูกกาลเทศะ (ไม่ถูกเวลา โอกาส และสถานที.) ร้อยละ 13.44 ระบุวา่ ส่วนใหญ่แต่งกายเหมาะสม 
ถูกกาลเทศะ ร้อยละ 3.76 ระบุวา่ แฟชั.นมากเกินไป ดูเยอะไป และร้อยละ 0.56 ระบุอื.น ๆ ไดแ้ก่ มีความเป็นแฟชั.นสวยงามตามยุคสมยั
นิยม ขณะที.บางคนแต่งตวัเพื.อสร้างกระแส 

ดา้นความคิดเห็นของประชาชนต่อการแต่งตวัของ ดารา – นกัแสดงบางคน ที.แต่งกายไม่เหมาะสม ไม่ถูกกาลเทศะ ในช่วงเวลา 
สถานการณ์ (ตามที.ปรากฎในข่าว สื.อต่าง ๆ ละคร นิตยสาร อินเทอร์เน็ต) พบวา่ ประชาชนส่วนใหญ่ ร้อยละ 21.92 ระบุว่า การแต่งตวั
ออกงานเวทีประกาศรางวลัต่าง ๆ รองลงมา ร้อยละ 20.88 ระบุวา่ การแต่งตวัใน ละคร ภาพยนตร์ รายการต่าง ๆ ทางโทรทศัน์ เช่น พิธีกร
หรือดารารับเชิญแต่งตวัโป๊มากเกินไป ร้อยละ 20.80 ระบุว่า มองว่าเป็นเรื.องปกติของแฟชั.น ร้อยละ 17.04 ระบุว่า การแต่งตวัเขา้วดั 
ทาํบุญ ร้อยละ 7.92 ระบุว่า การเดินแบบ การถ่ายแฟชั.นบนนิตยสารที.เกินความพอดี ร้อยละ 6.16 ระบุว่า การแต่งตวัในชีวิตประจาํวนั     
(ไปกินขา้ว ไปเที.ยว ดูหนัง ฟังเพลง ทาํงานอยู่ในกองถ่าย) ร้อยละ 0.64 ระบุอื.น ๆ ไดแ้ก่ แลว้แต่งานและสถานการณ์ เช่น ที.สาธารณะ 
ตามงานเทศกาล และการแต่งตวัออกงานอีเวน้ทต์่าง ๆ และร้อยละ 4.64 ไม่ระบุ/ไม่แน่ใจ 

ทา้ยที.สุด เมื.อสอบถามถึงความคิดเห็นของประชาชนต่อดารา – นกัแสดง ที.แต่งกายเหมาะสม ถูกกาลเทศะ เหมาะแก่การเป็น
แบบอยา่ง 10 อนัดบัแรก พบวา่ อนัดบั 1 ประชาชนส่วนใหญ่ ร้อยละ 13.20 ระบุวา่เป็น แอน ทองประสม รองลงมา อนัดบั 2 ร้อยละ 4.32 
ระบุวา่เป็น กบ สุวนนัท ์อนัดบั 3 ร้อยละ 3.76 ระบุวา่เป็น อั5ม พชัราภา ไชยเชื5อ อนัดบั 4 ร้อยละ 3.12 ระบุวา่เป็น แพนเคก้ เขมนิจ อนัดบั 
5 ร้อยละ 2.88 ระบุว่าเป็น พิศมยั วิไลศกัดิd  อนัดับ 6 ร้อยละ 2.64 ระบุว่าเป็น ญาญ่า อุรัสญา อนัดบั 7 ร้อยละ 2.40 ระบุว่าเป็น สรพงษ ์
ชาตรี อนัดบั 8 ร้อยละ 1.76 ระบุวา่เป็น ติeก เจษฎาภรณ์ อนัดบั 9 ร้อยละ 1.68 ระบุวา่เป็น ป๋อ ณัฐวฒิุ และอนัดบั 10 ร้อยละ 1.44 ระบุว่า
เป็น   ชมพู ่อารยา เอฮาเก็ต 

 
 
 
 
 

  

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุวิชา เป้าอารีย์ 

ผู้อํานวยการศูนย์สํารวจความคดิเห็น “นิด้าโพล” 

วันพฤหัสบดีที� 12 และศุกร์ที� 13 พฤษภาคม พ.ศ. 2559 
 ศูนยส์าํรวจความคิดเห็น “นิดา้โพล” สถาบนับณัฑิตพฒันบริหารศาสตร์ โทรศพัท ์ 02 -727- 3594-6  โทรสาร  02 -727- 3595 
http://www.nidapoll.nida.ac.th   http://www.twitter.com/nidapoll   และ http://www.facebook.com/nidapoll 

E-mail : nida_poll@nida.ac.th / nidapoll.nida@hotmail.co.th   
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เมื.อพิจารณาลักษณะทั.วไปของตัวอย่าง พบว่า ตัวอย่างร้อยละ 8.64 มีภูมิลาํเนาอยู่กรุงเทพฯ ร้อยละ 25.52 มีภูมิลาํเนาอยู่

ปริมณฑลและภาคกลาง ร้อยละ 18.16 มีภูมิลาํเนาอยู่ภาคเหนือ ร้อยละ 33.52 มีภูมิลาํเนาอยูภ่าคตะวนัออกเฉียงเหนือ และร้อยละ 14.16   
มีภูมิลาํเนาอยู่ภาคใต้ ตัวอย่าง ร้อยละ 47.76 เป็นเพศชาย และร้อยละ 52.24 เป็นเพศหญิง ตัวอย่าง ร้อยละ 8.88 มีอายุต ํ. ากว่า 25 ปี                
ร้อยละ 19.92 มีอาย ุ26 – 35 ปี ร้อยละ 23.76 มีอาย ุ36 – 45 ปี ร้อยละ 29.44 มีอาย ุ46 – 59 ปี ร้อยละ 13.92 มีอาย ุ60 ปีขึ5นไป และร้อยละ 
4.08 ไม่ระบุอาย ุตวัอยา่ง ร้อยละ 91.60 นบัถือศาสนาพทุธ ร้อยละ 3.20 นบัถือศาสนาอิสลาม ร้อยละ 0.72 นบัถือศาสนาคริสต ์และอื.น ๆ 
และร้อยละ 4.48 ไม่ระบุศาสนา   

ตวัอยา่งร้อยละ 22.32 สถานภาพโสด ร้อยละ 71.76 สมรสแลว้ ร้อยละ 1.28 หมา้ย หยา่ร้าง แยกกนัอยู ่และร้อยละ 4.64 ไม่ระบุ
สถานภาพการสมรส ตวัอย่างร้อยละ 24.16 จบการศึกษาประถมศึกษาหรือตํ.ากวา่ ร้อยละ 29.36 จบการศึกษามธัยมศึกษาหรือเทียบเท่า 
ร้อยละ 8.24 จบการศึกษาอนุปริญญาหรือเทียบเท่า ร้อยละ 26.80 จบการศึกษาปริญญาตรีหรือเทียบเท่า ร้อยละ 6.08 จบการศึกษาสูงกวา่
ปริญญาตรีหรือเทียบเท่า และร้อยละ 5.36 ไม่ระบุการศึกษา   

ตวัอย่างร้อยละ 13.52 ประกอบอาชีพขา้ราชการ/ลูกจา้ง/พนักงานรัฐวิสาหกิจ ร้อยละ 13.76 ประกอบอาชีพพนักงานเอกชน     
ร้อยละ 19.28 ประกอบอาชีพเจา้ของธุรกิจ/อาชีพอิสระ ร้อยละ 12.32 ประกอบอาชีพเกษตรกร/ประมง ร้อยละ 14.32 ประกอบอาชีพ
รับจา้งทั.วไป/ผูใ้ชแ้รงงาน ร้อยละ 16.16 เป็นพ่อบา้น/แม่บา้น/เกษียณอาย/ุวา่งงาน ร้อยละ 4.88 เป็นนักเรียน/นักศึกษา และร้อยละ 5.76   
ไม่ระบุอาชีพ  ตวัอยา่งร้อยละ 18.64 ไม่มีรายได ้ร้อยละ 14.48 มีรายไดเ้ฉลี.ยต่อเดือน ไม่เกิน 10,000 บาท ร้อยละ 28.16 มีรายไดเ้ฉลี.ยต่อ
เดือน 10,001 – 20,000 บาท ร้อยละ 10.48 มีรายได้เฉลี.ยต่อเดือน 20,001 – 30,000 บาท ร้อยละ 6.48 มีรายได้เฉลี.ยต่อเดือน 30,001 – 
40,000 บาท ร้อยละ 7.04 มีรายไดเ้ฉลี.ยต่อเดือนมากกวา่ 40,001 บาทขึ5นไป และร้อยละ 14.72 ไม่ระบุรายได ้
 
1. ท่านมคีวามคดิเห็นอย่างไรกับการแต่งกายของดารา – นักแสดงในภาพรวม สมยัปัจจุบัน (เลือกตอบได้ 1 ข้อ) 

ความคดิเห็นของประชาชนต่อการแต่งกายของดารา – นกัแสดงในภาพรวม สมยัปัจจุบัน ร้อยละ 
เฉย ๆ เป็นสิทธิส่วนบุคคลของดารา จะแต่งแบบใดก็ได ้ 30.72 
มีทั5งเหมาะสมและไม่เหมาะสมพอ ๆ กนั 20.72 
อยากใหแ้ต่งตวัมิดชิดมากกวา่นี5  เพื.อเป็นตวัอยา่งที.ดีแก่เยาวชน 17.12 
ส่วนใหญ่แต่งกายไม่เหมาะสม ไม่ถูกกาลเทศะ (ไม่ถูกเวลา โอกาส และสถานที.) 13.68 
ส่วนใหญ่แต่งกายเหมาะสม ถูกกาลเทศะ 13.44 
มีความเป็นแฟชั.นมากเกินไป ดูเยอะไป 3.76 
อื.น ๆ ไดแ้ก่ มีความเป็นแฟชั.นสวยงามตามยคุสมยันิยม ขณะที.บางคนแต่งตวัเพื.อสร้างกระแส 0.56 

รวม 100.00 
 
2. ส่วนใหญ่ท่านมกัจะพบเห็นการแต่งตวัของ ดารา – นักแสดงบางคน ที1แต่งกายไม่เหมาะสม ไม่ถูกกาลเทศะ ในช่วงเวลา 
   สถานการณ์ หรือ โอกาสใดมากที1สุด (ตามที1ปรากฎในข่าว สื1อต่าง  ๆละคร นิตยสาร อินเทอร์เน็ต)  (เลือกตอบได้ 1 ข้อ) 

ความคดิเห็นของประชาชนต่อการแต่งตวัของ ดารา – นกัแสดงบางคน ที1แต่งกายไม่เหมาะสม ไม่ถูกกาลเทศะ 
ในช่วงเวลา สถานการณ์ (ตามที1ปรากฎในข่าว สื1อต่าง  ๆละคร นติยสาร อินเทอร์เน็ต) 

ร้อยละ 

การแต่งตวัออกงานเวทีประกาศรางวลั หรือตามงานอีเวนทต์่าง ๆ 21.92 
การแต่งตวัใน ละคร ภาพยนตร์ รายการต่าง ๆ ทางโทรทศัน์ เช่น พิธีกรหรือดารารับเชิญแต่งตวัโป๊มากเกินไป 20.88 
มองวา่เป็นเรื.องปกติของแฟชั.น 20.80 
การแต่งตวัเขา้วดั ทาํบุญ 17.04 
การเดินแบบ การถ่ายแฟชั.นบนนิตยสารที.เกินความพอดี 7.92 
การแต่งตวัในชีวติประจาํวนั (ไปกินขา้ว ไปเที.ยว ดูหนงั ฟังเพลง ทาํงานอยูใ่นกองถ่าย) 6.16 
อื.น ๆ ไดแ้ก่ ขึ5นอยูก่บัรูปแบบงานและสถานการณ์ เช่น ที.สาธารณะ หรือตามงานเทศกาล 0.64 
ไม่ระบุ/ไม่แน่ใจ 4.64 

รวม 100.00 
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3. ท่านคดิว่า ดารา – นักแสดง ท่านใด แต่งกายเหมาะสม ถูกกาลเทศะ เหมาะแก่การเป็นแบบอย่างมากที1สุด (เลือกตอบได้ 1 ข้อ) 

อันดบั 
ความคดิเห็นของประชาชนต่อดารา – นักแสดง ที1แต่งกายเหมาะสม ถูกกาลเทศะ  

เหมาะแก่การเป็นแบบอย่าง (10 อันดบัแรก) 
ร้อยละ 

1 แอน ทองประสม 13.20 
2 กบ สุวนนัท ์ 4.32 
3 อั5ม พชัราภา ไชยเชื5อ 3.76 
4 แพนเคก้ เขมนิจ 3.12 
5 พิศมยั วไิลศกัดิd  2.88 
6 ญาญ่า อุรัสญา  2.64 
7 สรพงษ ์ชาตรี 2.40 
8 ติeก เจษฎาภรณ์ 1.76 
9 ป๋อ ณฐัวฒิุ  1.68 
10 ชมพู ่อารยา เอฮาเก็ต 1.44 
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ลักษณะทั1วไปของตวัอย่าง 
 

1. ตารางที1 1 แสดงจาํนวน และร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จาํแนกตามภูมภิาค 
ภูมภิาค จาํนวน ร้อยละ 

กรุงเทพฯ 108 8.64 
ปริมณฑลและภาคกลาง 319 25.52 
ภาคเหนือ 227 18.16 
ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 419 33.52 
ภาคใต ้ 177 14.16 

รวม 1,250 100.00 

 

2. ตารางที1 2 แสดงจาํนวน และร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จาํแนกตามเพศ 

เพศ จาํนวน ร้อยละ 

ชาย 597 47.76 
หญิง 653 52.24 

รวม 1,250 100.00 
 

3. ตารางที1 3 แสดงจาํนวน และร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จาํแนกตามอายุ 

อายุ จาํนวน ร้อยละ 
ตํ.ากวา่ 25 ปี 111 8.88 
26 - 35 ปี 249 19.92 
36 - 45 ปี 297 23.76 
46 - 59 ปี 368 29.44 
มากกวา่ 60 ปี ขึ5นไป 174 13.92 
ไม่ระบุ 51 4.08 

รวม 1,250 100.00 
 

4. ตารางที1 4 แสดงจาํนวน และร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จาํแนกตามศาสนา 

ศาสนา จาํนวน ร้อยละ 
พทุธ 1,145 91.60 
อิสลาม 40 3.20 
คริสต ์และอื.น ๆ 9 0.72 
ไม่ระบุ 56 4.48 

รวม 1,250 100.00 
 

5. ตารางที1 5 แสดงจาํนวน และร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จาํแนกตามสถานภาพการสมรส 

สถานภาพการสมรส จาํนวน ร้อยละ 
โสด 279 22.32 
สมรส 897 71.76 
หมา้ย หยา่ร้าง แยกกนัอยู ่ 16 1.28 
ไม่ระบุ 58 4.64 

รวม 1,250 100.00 
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ลักษณะทั1วไปของตวัอย่าง (ต่อ) 
 

6. ตารางที1 6 แสดงจาํนวน และร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จาํแนกตามระดบัการศึกษา 

ระดบัการศึกษา จาํนวน ร้อยละ 
ประถมศึกษา/ตํ.ากวา่ 302 24.16 
มธัยมศึกษา/เทียบเท่า 367 29.36 
อนุปริญญา/เทียบเท่า 103 8.24 
ปริญญาตรี/เทียบเท่า 335 26.80 
สูงกวา่ปริญญาตรี/เทียบเท่า 76 6.08 
ไม่ระบุ 67 5.36 

รวม 1,250 100.00 
 
7. ตารางที1 7 แสดงจาํนวน และร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จาํแนกตามอาชีพหลัก 

อาชีพหลัก จาํนวน ร้อยละ 
ขา้ราชการ/ลูกจา้ง/พนกังานรัฐวสิาหกิจ 169 13.52 
พนกังานเอกชน 172 13.76 
เจา้ของธุรกิจ/อาชีพอิสระ 241 19.28 
เกษตรกร/ประมง 154 12.32 
รับจา้งทั.วไป 179 14.32 
พอ่บา้น/แม่บา้น/เกษียณอาย/ุวา่งงาน 202 16.16 
นกัเรียน/นกัศึกษา 61 4.88 
พนกังานองคก์รอิสระที.ไม่แสวงหากาํไร - - 
ไม่ระบุ 72 5.76 

รวม 1,250 100.00 
 
8. ตารางที1 8 แสดงจาํนวน และร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จาํแนกตามรายได้เฉลี1ยต่อเดือน 

รายได้เฉลี1ยต่อเดือน จาํนวน ร้อยละ 

ไม่มีรายได ้ 233 18.64 
ไม่เกิน 10,000 181 14.48 
10,001 – 20,000 352 28.16 
20,001 – 30,000 131 10.48 
30,001 – 40,000 81 6.48 
มากกวา่  40,001 ขึ5นไป 88 7.04 
ไม่ระบุ 184 14.72 

รวม 1,250 100.00 
 
 

 


