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“พฤติกรรมการออมและภาวะหนีสิ้นของประชาชนในช่วงคร่ึงปีแรก 2560” 

              เรียน  บรรณาธิการบริหาร / บรรณาธิการข่าว / หัวหน้าข่าว  
 ศูนยส์ ำรวจควำมคิดเห็น “นิด้ำโพล” สถำบันบัณฑิตพฒันบริหำรศำสตร์ (นิด้ำ) และ บริษทั ขอ้มูลเครดิตแห่งชำติ จ ำกัด            
(เครดิตบูโร) เปิดเผยผลส ำรวจควำมคิดเห็นของประชำชน เร่ือง “พฤตกิรรมการออมและภาวะหนีสิ้นของประชาชนในช่วงคร่ึงปีแรก 2560” 
ท ำกำรส ำรวจ ระหวำ่งวนัท่ี 2 – 20 พฤษภำคม 2560 กรณีศึกษำจำกประชำชนท่ีมีรำยไดท้ัว่ประเทศ กระจำยทุกระดบักำรศึกษำ และอำชีพ                
รวมทั้งส้ิน จ ำนวน 2,000 หน่วยตวัอยำ่ง เก่ียวกบัพฤติกรรมกำรออม สดัส่วนระหวำ่งรำยไดแ้ละรำยจ่ำยต่อเดือน ภำวะกำรมีหน้ีสิน กำรบริหำร
จดักำรหน้ีสิน และควำมสำมำรถในกำรช ำระหน้ีสิน กำรส ำรวจอำศยักำรสุ่มตวัอยำ่งดว้ยวิธีควำมน่ำจะเป็นจำกบญัชีรำยช่ือฐำนขอ้มูลตวัอยำ่ง
หลกั (Master Sample) ของ “นิดำ้โพล” แบบแบ่งชั้นภูมิ (Stratified  Random  Sampling) โดยแบ่งชั้นภูมิตำมภูมิภำคออกเป็น 5 ภูมิภำค จำกนั้นใน
แต่ละภำคสุ่มตวัอย่ำงแบบอย่ำงง่ำย (Simple Random Sampling) เก็บขอ้มูลดว้ยวิธีกำรสัมภำษณ์ทำงโทรศพัท์  โดยก ำหนดค่ำควำมเช่ือมัน่ท่ี               
ร้อยละ 95.0 และมีค่ำควำมคลำดเคล่ือนมำตรฐำน (Standard Error: S.E.) ไม่เกิน 1.1 
 จำกกำรส ำรวจ เม่ือถำมถึงสัดส่วนรำยไดก้ับรำยจ่ำยของประชำชนในแต่ละเดือน พบว่ำ ประชำชนส่วนใหญ่ ร้อยละ 45.15        
ระบุวำ่ มีรำยได ้พอ ๆ กบัรำยจ่ำย ร้อยละ 31.50 มีรำยได ้นอ้ยกวำ่ รำยจ่ำย ร้อยละ 21.85 มีรำยได ้มำกกวำ่ รำยจ่ำย และร้อยละ 1.50 ไม่แน่ใจ 
 เม่ือถำมถึงรำยไดเ้ฉล่ียของประชำชนในแต่ละเดือนโดยประมำณ พบวำ่ ประชำชนมีรำยไดต้่อเดือนเฉล่ีย 26,469.91 บำท (S.D. = 
51,907.29 บำทต่อเดือน) โดยมีรำยไดเ้ฉล่ียต่อเดือนต ่ำสุด 200 บำท และสูงสุด 1,000,000 บำท และเม่ือพิจำรณำสัดส่วน พบวำ่ ประชำชน        
ร้อยละ 35.35 มีรำยไดเ้ฉล่ียต่อเดือนไม่เกิน 10,000 บำท ร้อยละ 25.15 มีรำยไดเ้ฉล่ียต่อเดือนระหวำ่ง 10,001 – 20,000 บำท ร้อยละ 11.30      
มีรำยไดเ้ฉล่ียต่อเดือนระหวำ่ง 20,001 – 30,000 บำท ร้อยละ 5.45 มีรำยไดเ้ฉล่ียต่อเดือนระหวำ่ง 30,001 – 40,000 บำท ร้อยละ 11.45             
มีรำยไดเ้ฉล่ียต่อเดือน มำกกวำ่ 40,001 บำท ข้ึนไป และร้อยละ 11.30 ไม่ระบุ   
 ขณะท่ีรำยจ่ำยเฉล่ียของประชำชนในแต่ละเดือนโดยประมำณ พบวำ่ ประชำชนมีรำยจ่ำยเฉล่ียต่อเดือน 21,606.75 บำท (S.D. = 
36,288.98 บำทต่อเดือน) โดยมีรำยจ่ำยเฉล่ียต่อเดือนต ่ำสุด 200 บำท และสูงสุด 900,000 บำท และเม่ือพิจำรณำสัดส่วน พบวำ่ ประชำชน     
ร้อยละ 38.45 มีรำยจ่ำยเฉล่ียต่อเดือนไม่เกิน 10,000 บำท ร้อยละ 25.55 มีรำยจ่ำยเฉล่ียต่อเดือนระหวำ่ง 10,001 – 20,000 บำท ร้อยละ 11.65 
มีรำยจ่ำยเฉล่ียต่อเดือนระหวำ่ง 20,001 – 30,000 บำท ร้อยละ 4.20 มีรำยจ่ำยเฉล่ียต่อเดือนระหวำ่ง 30,001 – 40,000 บำท ร้อยละ 7.60           
มีรำยจ่ำยเฉล่ียต่อเดือนมำกกวำ่ 40,001 บำท ข้ึนไป และร้อยละ 12.55 ไม่ระบุ    
 ส ำหรับพฤติกรรมกำรออมเงินไวใ้ชข้องประชำชนในปัจจุบนั พบวำ่ ประชำชนส่วนใหญ่ ร้อยละ 51.65 ระบุวำ่ มีเงินออม ขณะท่ี 
ร้อยละ 48.30 ระบุวำ่ ไม่มีเงินออมไวใ้ช ้และร้อยละ 0.05 ไม่ระบุ  
 เม่ือถำมถึงกำรคำดกำรณ์เก่ียวกับควำมเพียงพอของเงินออมเพ่ือไวใ้ช้ในสถำนกำรณ์ท่ีไม่แน่นอนหรือควำมมั่นคงต่อชีวิต          
ของประชำชนท่ีมีเงินออม  พบวำ่ ประชำชน ส่วนใหญ่ ร้อยละ 50.05 ระบุวำ่ เพียงพอ ขณะท่ี ร้อยละ 41.92 ระบุวำ่ ไม่เพียงพอ    และร้อยละ 
8.03 ไม่ระบุ/ไม่แน่ใจ 
 ส ำหรับวตัถุประสงคใ์นกำรออมเงินของประชำชนท่ีมีเงินออม  พบวำ่ ประชำชนท่ีมีเงินออมไวใ้ชน้ั้น ส่วนใหญ่ ร้อยละ 48.79 
ระบุวำ่  เป็นกำรออมเพ่ือใชใ้นกรณีฉุกเฉิน เช่น เพ่ือกำรรักษำพยำบำล กำรเจ็บป่วย อุบติัเหตุ รองลงมำ ร้อยละ 38.33 ระบุวำ่ ออมเพื่อส ำรอง
ไวใ้ชใ้นอนำคต ร้อยละ 26.91 ระบุวำ่ ออมเพื่อไวใ้ห้บุตรหลำน รวมถึงกำรศึกษำของบุตรหลำนดว้ย ร้อยละ 12.58 ระบุวำ่ ออมเพื่อใชใ้น
ระยะยำวช่วงหลงัเกษียณอำย ุร้อยละ 10.94 ระบุวำ่ ออมเพื่อซ้ือสินคำ้ กำรบริกำร สินคำ้อุปโภคบริโภค ใชจ่้ำยในชีวติประจ ำวนั ร้อยละ 9.87 
ระบุว่ำ ออมเพื่อกำรลงทุนในกองทุนรวม หุ้น สลำกออมทรัพย ์พนัธบตัรรัฐบำล ประกนัชีวิต เป็นตน้ ร้อยละ 8.13 ระบุวำ่ ออมเพื่อกำร
ลงทุนส ำหรับประกอบอำชีพ กำรด ำเนินธุรกิจ กิจกำร กำรเกษตร กำรคำ้ขำย ร้อยละ 3.29 ระบุวำ่ ออมเพื่อช ำระหน้ีสิน ค่ำน ้ ำ ค่ำไฟ ค่ำบำ้น 
ค่ำผ่อนดอกเบ้ีย จ่ำยภำษี ฯลฯ ร้อยละ 3.29 ระบุ อ่ืน ๆ ไดแ้ก่ ออมเพื่อกำรศึกษำของตนเอง ออมเพ่ือสร้ำง ซ่อมแซม ปรับปรุงท่ีอยูอ่ำศยั     
และออมเพื่อไวท้ ำบุญ และร้อยละ 0.48 ไม่ระบุ 
 ดำ้นภำวะกำรมีหน้ีสินของประชำชนในปัจจุบนั พบวำ่ ประชำชนส่วนใหญ่ ร้อยละ 68.10 ระบุวำ่มีหน้ีสิน  ขณะท่ี ร้อยละ 31.85 
ระบุวำ่ไม่มีหน้ีสิน และร้อยละ 0.05 ไม่ระบุ 
 
 
 

 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ณฐัฐา วินิจนัยภาค 
ผู้อ านวยการศูนย์ส ารวจความคดิเห็น “นิด้าโพล” 

โทรศัพท์  มือถอื 081-648-8699 

วนัจันทร์ท่ี 17 กรกฎาคม พ.ศ. 2560  
 ศูนยส์ ำรวจควำมคิดเห็น “นิดำ้โพล” สถำบนับณัฑิตพฒันบริหำรศำสตร์ โทรศพัท ์02 -727- 3594-6  โทรสำร 02 -727- 3595 

http://www.nidapoll.nida.ac.th  http://www.twitter.com/nidapoll  และ http://www.facebook.com/nidapoll 
E-mail : nida_poll@nida.ac.th /  nidapoll.nida@hotmail.co.th  

 
 

http://www.nidapoll.nida.ac.th/
http://www.twitter.com/nidapollfc
mailto:nida_poll@nida.ac.th


2 
 

 
 
 ขณะท่ีหน้ีสินโดยรวมของประชำชนท่ีมีหน้ีสินในปัจจุบนั พบวำ่ ประชำชนมีหน้ีสินโดยรวมเฉล่ียประมำณ 565,302.88 บำท 
(S.D. = 1,243,254.28 บำท) โดยมีหน้ีสินต ่ำสุด 1,000 บำท และสูงสุด 500 ลำ้นบำท เม่ือพิจำรณำสดัส่วน พบวำ่ ประชำชนส่วนใหญ่ ร้อยละ 
33.26 มีหน้ีสินโดยรวมมำกกวำ่ 100,000 บำท ข้ึนไป รองลงมำ ร้อยละ 4.26 มีหน้ีสินโดยรวมประมำณ ไม่เกิน 10,000 บำท ร้อยละ 4.19 มี
หน้ีสินโดยรวมประมำณ 10,001 – 20,000 บำท ร้อยละ 3.89 มีหน้ีสินโดยรวมประมำณ 40,001 – 50,000 บำท ร้อยละ 2.94 มีหน้ีสินโดยรวม
ประมำณ 20,001 – 30,000 บำท ขณะท่ีประชำชนบำงส่วน ร้อยละ 2.13 ระบุวำ่ มีหน้ีสินโดยรวมเป็นจ ำนวนหลกัพนั ร้อยละ 8.88 มีหน้ีสิน
หลกัหม่ืน ร้อยละ 16.45 มีหน้ีสินหลกัแสน ร้อยละ 8.44 มีหน้ีสินหลกัลำ้น และร้อยละ 5.29 ไม่ระบุ/ไม่แน่ใจ 
 เม่ือถำมประชำชนท่ีมีหน้ีสินเก่ียวกบัหน้ีสินท่ีเกิดจำกค่ำใชจ่้ำยในเร่ืองตำ่ง ๆ พบวำ่ ผูท่ี้มีหน้ีสินนั้นส่วนใหญ่ ร้อยละ 59.47 ระบุวำ่ 
เกิดจำกกำรซ้ือ/ผอ่น/ช ำระสินคำ้ กำรบริกำร สินคำ้อุปโภคบริโภค รองลงมำ ร้อยละ 35.46 ระบุวำ่ เกิดจำกกำรลงทุนในกำรประกอบอำชีพ            
กำรด ำเนินธุรกิจ กิจกำร กำรเกษตร กำรคำ้ขำย ร้อยละ 14.24 ระบุวำ่ เกิดจำกกำรเล้ียงดูบุตรหลำน ร้อยละ 11.89 ระบุวำ่ เกิดจำกกำรเล้ียงดู
บุคคลในครอบครัว (พอ่ แม่ บุตร หลำน ญำติ คู่สมรส)  ร้อยละ 6.17 ระบุวำ่ เกิดจำกกำรสร้ำง ต่อเติม ปรับปรุง ท่ีอยูอ่ำศยั บำ้น คอนโด ท่ีดิน 
อสงัหำริมทรัพยต์่ำง ๆ ร้อยละ 3.96 ระบุวำ่ เกิดจำกช ำระหน้ีสิน (กูย้มืเพ่ือมำช ำระหน้ีสิน) ร้อยละ 2.94 ระบุวำ่ เกิดจำกกำรศึกษำของตนเอง 
ร้อยละ 2.06 ระบุวำ่ เกิดจำกกำรรักษำพยำบำล ร้อยละ 0.66 ระบุอ่ืน ๆ ไดแ้ก่ หน้ีส ำรองไวใ้ชใ้นยำมฉุกเฉิน กำรค ้ำประกนัให้กบัผูอ่ื้น         
ค่ำประกนั และค่ำใชจ่้ำยในกำรฟ้องร้องคดีควำม และร้อยละ 0.88 ไม่ระบุ/ไม่แน่ใจ 
 ดำ้นวธีิกำรบริหำรจดักำรหน้ีสินของประชำชนท่ีมีหน้ีสิน พบวำ่ ผูท่ี้มีหน้ีสินนั้นส่วนใหญ่ ร้อยละ 61.01 จะบริหำรจดักำรหน้ีสิน 
ดว้ยกำรช ำระยอดคำ้งให้ตรงต่อเวลำ เพ่ือหลีกเล่ียงอตัรำดอกเบ้ีย หรือค่ำธรรมเนียมอ่ืน ๆ รองลงมำ ร้อยละ 19.46 ระบุวำ่ ไม่สร้ำงหน้ีสิน
เพ่ิมเติม ร้อยละ 14.17 ระบุวำ่ ลดค่ำใชจ่้ำย ร้อยละ 13.29 ระบุวำ่ หำช่องทำงกำรเพ่ิมรำยไดใ้ห้มำกข้ึน เช่น ท ำอำชีพเสริม หำรำยไดพิ้เศษ 
ท ำงำนล่วงเวลำ ร้อยละ 10.50 ระบุวำ่ เลือกแบ่งงวดจ่ำยให้มำกคร้ัง แต่จ่ำยจ ำนวนเงินต่อคร้ังให้นอ้ย ๆ  ร้อยละ 7.27 ระบุวำ่ ผลดักำรช ำระ
ในงวดถดัไป ร้อยละ 6.09 ระบุวำ่ เลือกแบ่งงวดจ่ำยให้นอ้ยคร้ัง แต่จ่ำยจ ำนวนเงินต่อคร้ังให้มำก ๆ ร้อยละ 5.80 ระบุวำ่ ช ำระยอดคำ้งให้
มำกกวำ่ยอดจ่ำยขั้นต ่ำ ร้อยละ 4.26 ระบุวำ่ ขำย จ ำน ำ จ ำนอง ทรัพยสิ์น หรือกูเ้งินยืมเงินจำกท่ีอ่ืนมำช ำระ ร้อยละ 9.10 ระบุอ่ืน ๆ ไดแ้ก่ 
ช ำระล่วงหนำ้ ช ำระรำยปี ช ำระดอกเบ้ียหรือเงินตน้ก่อน หรือจ่ำยเท่ำท่ีมี และร้อยละ 2.13 ไม่ระบุ 
 ท้ำยท่ีสุด เม่ือถำมถึงควำมสำมำรถในกำรช ำระหน้ีสินของประชำชนท่ีมีหน้ีสิน (จำกคะแนนเต็ม 10) พบว่ำ มีค่ำเฉล่ีย
ควำมสำมำรถในกำรช ำระหน้ีอยูท่ี่ 7.72 คะแนน ซ่ึงอยูใ่นระดบัมำก (S.D. = 2.15 คะแนน) โดยมีควำมสำมำรถต ่ำสุด 0 คะแนน และสูงสุด 
10 คะแนน และเม่ือพิจำรณำเป็นสัดส่วนร้อยละ พบว่ำ ประชำชน ร้อยละ 0.96 ไม่มีควำมสำมำรถในกำรช ำระหน้ีสินเลย ร้อยละ 0.73 มี
ควำมสำมำรถในกำรช ำระหน้ีสินอยูร่ะหวำ่ง 1 – 2 คะแนน ร้อยละ 2.57 อยูร่ะหวำ่ง 3 – 4 คะแนน ร้อยละ 21.66 อยูร่ะหวำ่ง 5 – 6 คะแนน 
ร้อยละ 30.32  อยูร่ะหวำ่ง 7 – 8 คะแนน ร้อยละ 38.18 อยูร่ะหวำ่ง 9 – 10 คะแนน และร้อยละ 5.58 ไม่สำมำรถระบุได ้ 

เม่ือพิจำรณำลกัษณะทัว่ไปของตวัอยำ่ง พบวำ่ ตวัอยำ่งร้อยละ 8.90 มีภูมิล ำเนำอยูก่รุงเทพฯ ร้อยละ 25.45 มีภูมิล ำเนำอยูป่ริมณฑล
และภำคกลำง ร้อยละ 18.20 มีภูมิล ำเนำอยู่ภำคเหนือ ร้อยละ 33.50 มีภูมิล ำเนำอยู่ภำคตะวนัออกเฉียงเหนือ และร้อยละ 13.95 มีภูมิล ำเนำ     
อยูภ่ำคใต ้ตวัอยำ่ง ร้อยละ 53.85 พกัอำศยัอยูใ่นเขตเทศบำล ร้อยละ 44.65 พกัอำศยัอยูน่อกเขตเทศบำล และร้อยละ 1.50 ไม่ระบุ/ไม่แน่ใจ
ตวัอยำ่ง ร้อยละ 56.05 เป็นเพศชำย และร้อยละ 43.95 เป็นเพศหญิง ตวัอยำ่ง ร้อยละ 2.85 มีอำยตุ  ่ำกวำ่ 25 ปี ร้อยละ 15.05 มีอำย ุ26 – 35 ปี 
ร้อยละ 24.75 มีอำย ุ36 – 45 ปี ร้อยละ 37.15 มีอำย ุ46 – 59 ปี ร้อยละ 19.35 มีอำย ุ60 ปีข้ึนไป และร้อยละ 0.85 ไม่ระบุอำย ุ 

ตวัอยำ่งร้อยละ 94.35 ระบุวำ่ นับถือศำสนำพุทธ  ร้อยละ 3.50 ระบุวำ่ นับถือศำสนำอิสลำม  ร้อยละ 1.15 ระบุว่ำ นบัถือศำสนำ
คริสต์/ฮินดู/ซิกข์/ยิว/ไม่นับถือศำสนำใด ๆ และร้อยละ 1.00 ไม่ระบุศำสนำ ตวัอย่ำง ร้อยละ 17.90 ระบุว่ำสถำนภำพโสด ร้อยละ 75.75 
สมรสแลว้ ร้อยละ 5.20 หมำ้ย หย่ำร้ำง แยกกันอยู่ และร้อยละ 1.15 ไม่ระบุสถำนภำพกำรสมรส ตวัอย่ำงร้อยละ 29.40 จบกำรศึกษำ
ประถมศึกษำหรือต ่ำกว่ำ  ร้อยละ 28.45 จบกำรศึกษำมัธยมศึกษำหรือเทียบเท่ำ ร้อยละ 7.45 จบกำรศึกษำอนุปริญญำหรือเทียบเท่ำ           
ร้อยละ 24.95 จบกำรศึกษำปริญญำตรีหรือเทียบเท่ำ ร้อยละ 8.00 จบกำรศึกษำสูงกว่ำปริญญำตรีหรือเทียบเท่ำ และร้อยละ 1.75 ไม่ระบุ
กำรศึกษำ  

ตวัอย่ำงร้อยละ 13.30 ประกอบอำชีพขำ้รำชกำร/ลูกจ้ำง/พนักงำนรัฐวิสำหกิจ ร้อยละ 12.45 ประกอบอำชีพพนักงำนเอกชน         
ร้อยละ 22.45 ประกอบอำชีพเจำ้ของธุรกิจ/อำชีพอิสระ ร้อยละ 21.70 ประกอบอำชีพเกษตรกร/ประมง ร้อยละ 19.65 ประกอบอำชีพรับจำ้ง
ทัว่ไป/ผูใ้ชแ้รงงำน ร้อยละ 9.90 เป็นพ่อบำ้น/แม่บำ้น/เกษียณอำยุ/ว่ำงงำน ร้อยละ 0.05 เป็นนักเรียน/นักศึกษำ (ท ำงำนหรืออำชีพเสริม             
ท่ีมีรำยได)้ และร้อยละ 0.05 เป็นพนกังำนองคก์รอิสระท่ีไม่แสวงหำก ำไร  

 
1. ปัจจุบันท่านมสัีดส่วนรายได้กบัรายจ่ายในแต่ละเดอืนเป็นอย่างไร 

สัดส่วนรายได้กบัรายจ่ายของประชาชนในแต่ละเดอืน ร้อยละ 
มีรำยได ้พอ ๆ กบัรำยจ่ำย 45.15 
มีรำยได ้นอ้ยกวำ่ รำยจ่ำย 31.50 
มีรำยได ้มำกกวำ่ รำยจ่ำย 21.85 
ไม่แน่ใจ 1.50 

รวม 100.00 
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2. ปัจจุบันท่านมรีายได้เฉลีย่ต่อเดอืนโดยประมาณเท่าใด   

รายได้เฉลีย่ของประชาชนในแต่ละเดอืนโดยประมาณ (บาท/เดอืน) ร้อยละ 
ไม่เกิน 10,000 35.35 
10,001 – 20,000 25.15 
20,001 – 30,000 11.30 
30,001 – 40,000 5.45 
มำกกวำ่  40,001 ข้ึนไป 11.45 
ไม่ระบุ 11.30 
เฉล่ีย 26,469.91 บ/ด.  (S.D. = 51,907.29 บ/ด.) ต ่ำสุดเฉล่ีย 200 บ/ด. และสูงสุดเฉล่ีย 1,000,000 บ/ด.  

รวม 100.00 
 

3. ปัจจุบันท่านมรีายจ่ายเฉลีย่ต่อเดอืนโดยประมาณเท่าใด 
รายจ่ายเฉลีย่ของประชาชนในแต่ละเดอืนโดยประมาณ (บาท/เดอืน) ร้อยละ 

ไม่เกิน 10,000  38.45 
10,001 – 20,000 25.55 
20,001 – 30,000 11.65 
30,001 – 40,000 4.20 
มำกกวำ่  40,001 ข้ึนไป 7.60 
ไม่ระบุ 12.55 
    เฉล่ีย 21,606.75 บ/ด.  (S.D. = 36,288.98 บ/ด.)  ต ่ำสุดเฉล่ีย 200 บ/ด. และสูงสุดเฉล่ีย 900,000 บ/ด.  

รวม 100.00 
 

4. ปัจจุบัน ท่านมกีารออมเงนิไว้ใช้หรือไม่   
พฤตกิรรมการออมเงนิไว้ใช้ของประชาชนในปัจจุบัน ร้อยละ 

มี 51.65 
ไม่มี 48.30 
ไม่ระบุ 0.05 

รวม 100.00 
 

5. ท่านคดิว่า เงนิทีท่่านออมนั้นเพยีงพอต่อสถานการณ์ทีไ่ม่แน่นอนหรือความมัน่คงของชีวติท่านหรือไม่ (เฉพาะผู้ทีต่อบว่า มเีงนิออม  
    n = 1,033) 
การคาดการณ์เกีย่วกบัความเพยีงพอของเงนิออมเพือ่ไว้ใช้ในสถานการณ์ทีไ่ม่แน่นอนหรือความมัน่คงต่อชีวติของประชาชน ร้อยละ 
เพียงพอ 50.05 
ไม่เพียงพอ 41.92 
ไม่ระบุ/ไม่แน่ใจ 8.03 

รวม 100.00 
 

6. ส่วนใหญ่ท่านออมเงนิไว้เพือ่วตัถุประสงค์ใดบ้าง (ตอบได้มากกว่า 1 ตวัเลอืก) (เฉพาะผู้ทีต่อบว่า มเีงนิออม n = 1,033) 
วตัถุประสงค์ในการออมเงนิของประชาชน ร้อยละ 

ออมเพ่ือใชใ้นกรณีฉุกเฉิน เช่น เพ่ือกำรรักษำพยำบำล กำรเจ็บป่วย อุบติัเหต ุ 48.79  
ออมเพื่อส ำรองไวใ้ชใ้นอนำคต 38.33  
ออมไวใ้หบุ้ตรหลำน รวมถึงกำรศึกษำของบุตรหลำนดว้ย 26.91  
ออมเพ่ือใชใ้นระยะยำวช่วงหลงัเกษียณอำย ุ 12.58  
ออมเพ่ือซ้ือสินคำ้ กำรบริกำร สินคำ้อุปโภคบริโภค ใชจ่้ำยในชีวติประจ ำวนั  10.94  
ออมเพื่อกำรลงทุนในกองทุนรวม หุน้ สลำกออมทรัพย ์พนัธบตัรรัฐบำล ประกนัชีวติ เป็นตน้ 9.87  
ออมเพื่อกำรลงทุนส ำหรับประกอบอำชีพ กำรด ำเนินธุรกิจ กิจกำร กำรเกษตร กำรคำ้ขำย 8.13  
ออมเพ่ือช ำระหน้ีสิน ค่ำน ้ ำ ค่ำไฟ ค่ำบำ้น ค่ำผอ่นดอกเบ้ีย จ่ำยภำษี ฯลฯ 3.29  
อ่ืน ๆ ไดแ้ก่ ออมเพื่อกำรศึกษำของตนเอง ออมเพ่ือสร้ำง ซ่อมแซม ปรับปรุงท่ีอยูอ่ำศยั และออมเพือ่ไวท้ ำบุญ 3.29  
ไม่ระบุ 0.48 
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7. ปัจจุบัน ท่านมหีนีสิ้นหรือไม่  

ภาวะการมหีนีสิ้นของประชาชนในปัจจุบัน ร้อยละ 
มี 68.10 
ไม่มี 31.85 
ไม่ระบุ 0.05 

รวม 100.00 
 

8. ปัจจุบัน ท่านมหีนีสิ้นโดยรวมประมาณเท่าใด (เฉพาะผู้ทีต่อบว่า มหีนีสิ้น n =1,362) 
หนีสิ้นโดยรวมของประชาชนในปัจจุบัน (บาท) ร้อยละ 

ไม่เกิน 10,000 4.26 
10,001 – 20,000 4.19 
20,001 – 30,000 2.94 
30,001 – 40,000 1.54 
40,001 – 50,000 3.89 
50,001 – 60,000 1.69 
60,001 – 70,000 0.59 
70,001 – 80,000 1.25 
80,001 – 90,000 0.15 
90,001 – 100,000 5.07 
มำกกวำ่ 100,000 ข้ึนไป 33.26 
หลกัพนั 2.13 
หลกัหม่ืน 8.88 
หลกัแสน 16.45 
หลกัลำ้น 8.44 
ไม่ระบุ/ไม่แน่ใจ 5.29 
     เฉล่ีย 565,302.88 บำท (S.D. = 1,243,254.28 บำท) ต ่ำสุด 1,000 บำท และสูงสุด 500 ลำ้นบำท  

รวม 100.00 
9. ท่านมหีนีสิ้นทีเ่กดิจากค่าใช้จ่ายใดบ้าง รวมถึงหนีท้ีเ่กดิจากการกู้ยมืและบัตรเครดติด้วย (ตอบได้มากกว่า 1 ตวัเลอืก) (เฉพาะผู้ทีต่อบว่า  
   มหีนีสิ้น  n = 1,362) 

หนีสิ้นของประชาชนทีเ่กดิจากค่าใช้จ่ายในเร่ืองต่าง ๆ ร้อยละ 
กำรซ้ือ/ผอ่น/ช ำระสินคำ้ กำรบริกำร สินคำ้อุปโภคบริโภค 59.47  
กำรลงทุนในกำรประกอบอำชีพ กำรด ำเนินธุรกิจ กิจกำร กำรเกษตร กำรคำ้ขำย 35.46  
กำรเล้ียงดูบุตรหลำน 14.24  
กำรเล้ียงดูบุคคลในครอบครัว (พอ่ แม่ บุตร หลำน ญำติ คู่สมรส)  11.89  
กำรสร้ำง ต่อเติม ปรับปรุง ท่ีอยูอ่ำศยั บำ้น คอนโด ท่ีดิน อสงัหำริมทรัพยต์่ำง ๆ   6.17  
ช ำระหน้ีสิน (กูย้มืเพ่ือมำช ำระหน้ีสิน)  3.96  
กำรศึกษำของตนเอง 2.94  
กำรรักษำพยำบำล 2.06  
อ่ืน ๆ ไดแ้ก่ หน้ีส ำรองไวใ้ชใ้นยำมฉุกเฉิน กำรค ้ำประกนัใหก้บัผูอ่ื้น ค่ำประกนั และค่ำใชจ่้ำยในกำรฟ้องร้องคดีควำม 0.66  
ไม่ระบุ 0.88  

 

10. ท่านมวีธีิในการบริหารจดัการหนีสิ้นอย่างไรบ้าง (ตอบได้มากกว่า 1 ตวัเลอืก) (เฉพาะผู้ทีต่อบว่า มหีนีสิ้น n = 1,362) 
วธีิการบริหารจดัการหนีสิ้นของประชาชน  ร้อยละ 

ช ำระยอดคำ้งใหต้รงต่อเวลำ เพ่ือหลีกเล่ียงอตัรำดอกเบ้ีย หรือค่ำธรรมเนียมอ่ืน ๆ  61.01  
ไม่สร้ำงหน้ีสินเพ่ิมเติม 19.46  
ลดค่ำใชจ่้ำย 14.17  
หำช่องทำงกำรเพ่ิมรำยไดใ้หม้ำกข้ึน เช่น ท ำอำชีพเสริม หำรำยไดพิ้เศษ ท ำงำนล่วงเวลำ 13.29  
เลือกแบ่งงวดจ่ำยใหม้ำกคร้ัง แต่จ่ำยจ ำนวนเงินต่อคร้ังใหน้อ้ย ๆ   10.50  
ผลดักำรช ำระในงวดถดัไป 7.27  
เลือกแบ่งงวดจ่ำยใหน้อ้ยคร้ัง แตจ่่ำยจ ำนวนเงินต่อคร้ังใหม้ำก ๆ   6.09  
ช ำระยอดคำ้งใหม้ำกกวำ่ยอดจ่ำยขั้นต ่ำ 5.80  
ขำย จ ำน ำ จ ำนอง ทรัพยสิ์น หรือกูเ้งินยมืเงินจำกท่ีอ่ืนมำช ำระ 4.26  
อ่ืน ๆ ไดแ้ก่ ช ำระล่วงหนำ้ ช ำระรำยปี ช ำระดอกเบ้ียหรือเงินตน้ก่อน หรือจ่ำยเท่ำท่ีมี 9.10  
ไม่ระบุ 2.13  
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11. หากจะให้ท่านลองประเมนิความสามารถในการช าระหนีสิ้นของตนเอง จากคะแนนเตม็ 10 ท่านจะให้กีค่ะแนน   (0 คะแนน ไม่มี
ความสามารถในการช าระหนีสิ้นเลย 10 มคีวามสามารถในการช าระหนีสิ้นตรงต่อเวลา ไม่ค้างจ่าย จ่ายมากกว่ายอดขั้นต า่ทีต้่องช าระ) 
(เฉพาะผู้ทีต่อบว่า มหีนีสิ้น n = 1,362) 

ความสามารถในการช าระหนีสิ้นของประชาชน (จากคะแนนเตม็ 10) ร้อยละ 
0 คะแนน 0.96 
1 – 2 คะแนน 0.73 
3 – 4 คะแนน 2.57 
5 – 6 คะแนน 21.66 
7 – 8 คะแนน 30.32 
9 – 10 คะแนน 38.18 
ไม่สำมำรถระบุได ้ 5.58 
    เฉล่ีย 7.72 คะแนน  (S.D. = 2.15 คะแนน) ต ่ำสุด 0 แนน และสูงสุด 10 คะแนน  

รวม 100.00 
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ลกัษณะทัว่ไปของตวัอย่าง 

 

 ตารางที ่1 แสดงจ านวน และร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกตามภูมภิาค 
ภูมภิาค จ านวน ร้อยละ 

กรุงเทพฯ  178 8.90 
ปริมณฑลและภำคกลำง  509 25.45 
ภำคเหนือ 364 18.20 
ภำคตะวนัออกเฉียงเหนือ 670 33.50 
ภำคใต ้ 279 13.95 

รวม 2,000 100.00 
 
ตารางที ่2 แสดงจ านวน และร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกตามเขตทีพ่กัอาศัย 

เขตทีพ่กัอาศัย จ านวน ร้อยละ 
ในเขตเทศบำล 1,077 53.85 
นอกเขตเทศบำล 893 44.65 
ไม่ระบุ/ไม่แน่ใจ 30 1.50 

รวม 2,000 100.00 
 
ตารางที ่3 แสดงจ านวน และร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกตามเพศ 

เพศ จ านวน ร้อยละ 
ชำย 1,121 56.05 
หญิง 879 43.95 
เพศทำงเลือก - - 

รวม 2,000 100.00 
 
ตารางที ่4 แสดงจ านวน และร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกตามอายุ 

อายุ จ านวน ร้อยละ 
ต ่ำกวำ่ 25 ปี 57 2.85 
26 – 35 ปี  301 15.05 
36 – 45  ปี 495 24.75 
46 – 59  ปี 743 37.15 
60 ปีข้ึนไป 387 19.35 
ไม่ระบุ 17 0.85 

รวม 2,000 100.00 
 
ตารางที ่5 แสดงจ านวน และร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกตามศาสนา 

ศาสนา จ านวน ร้อยละ 
พทุธ 1,887 94.35 
อิสลำม 70 3.50 
คริสต ์/ฮินดู/ซิกข/์ยวิ/ไม่นบัถือศำสนำใด ๆ 23 1.15 
ไม่ระบุ 20 1.00 

รวม 2,000 100.00 
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ลกัษณะทัว่ไปของตวัอย่าง (ต่อ) 

 
ตารางที ่6 แสดงจ านวน และร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกตามสถานภาพการสมรส 

สถานภาพการสมรส จ านวน ร้อยละ 
โสด 358 17.90 
สมรส 1,515 75.75 
หมำ้ย หยำ่ร้ำง แยกกนัอยู ่
 
 
 

104 5.20 
ไม่ระบุ 23 1.15 

รวม 2,000 100.00 
 
ตารางที ่7 แสดงจ านวน และร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกตามระดบัการศึกษา 

ระดบัการศึกษา จ านวน ร้อยละ 
ประถมศึกษำหรือต ่ำกวำ่ 588 29.40 
มธัยมศึกษำหรือเทียบเท่ำ 569 28.45 
อนุปริญญำหรือเทียบเท่ำ 149 7.45 
ปริญญำตรีหรือเทียบเท่ำ 499 24.95 
สูงกวำ่ปริญญำตรีหรือเทียบเท่ำ 160 8.00 
ไม่ระบุ 35 1.75 

รวม 2,000 100.00 
 

ตารางที ่8 แสดงจ านวน และร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกตามอาชีพหลกั 
อาชีพหลกั จ านวน ร้อยละ 

ขำ้รำชกำร/ลูกจำ้ง/พนกังำนรัฐวสิำหกิจ 266 13.30 
พนกังำนเอกชน 249 12.45 
เจำ้ของธุรกิจ/อำชีพอิสระ 449 22.45 
เกษตรกร/ประมง 434 21.70 
รับจำ้งทัว่ไป/ผูใ้ชแ้รงงำน 393 19.65 
พอ่บำ้น/แม่บำ้น/เกษียณอำย/ุวำ่งงำน 198 9.90 
นกัเรียน/นกัศึกษำ (ท ำงำนหรืออำชีพเสริมท่ีมีรำยได)้ 1 0.05 
พนกังำนองคก์รอิสระท่ีไม่แสวงหำก ำไร 1 0.05 

รวม 2,000 100.00 
 

 


