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“การประชดรักของดารา” 
 

เรียน  บรรณาธิการบริหาร / บรรณาธิการข่าว /หัวหน้าข่าว 
 

 ศูนยส์ํารวจความคิดเห็น “นิดา้โพล” สถาบนับณัฑิตพฒันบริหารศาสตร์ (นิดา้) ร่วมกบั “ไนน์เอ็นเตอร์เทน” เปิดเผยผลสํารวจ
ความคิดเห็นของประชาชน  เรื. อง  “การประชดรักของดารา” โดยสอบถามความคิดเห็นจากประชาชนทั.วประเทศ กระจายทุกระดับ
การศึกษาและอาชีพ รวมทั5 งสิ5นจาํนวน 1,250  หน่วยตวัอย่าง  เกี.ยวกบัวิธีการประชดรักของดารา นักแสดง ทาํการสํารวจระหว่าง วนัที.                   
27 – 28 กรกฎาคม 2558 อาศยัการสุ่มตวัอยา่งจากบญัชีรายชื.อฐานขอ้มูลตวัอยา่งหลกั (Master Sample)  ของ “นิดา้โพล” ดว้ยความน่าจะเป็น
แบบแบ่งชั5นภูมิ  (Stratified  Random  Sampling)  โดยแบ่งภูมิภาคออกเป็น 5 ภูมิภาค จากนั5นในแต่ละภาคสุ่มตวัอยา่งแบบมีระบบ (Systematic 
Random Sampling)  เก็บข้อมูลด้วยวิธีการสัมภาษณ์ทางโทรศัพท์โดยกําหนดค่าความเชื.อมั.นที. ร้อยละ 95.0 และมีค่าความคลาดเคลื.อน
มาตรฐาน (Standard Error: S.E.) ไม่เกิน 1.4   
 จากการสาํรวจ เมื.อถามถึงความคิดเห็นของประชาชนที.มีต่อดารา  นกัแสดง ที.ประชดรักดว้ยวธีิต่าง ๆ พบวา่ ประชาชนส่วนใหญ่ 
ร้อยละ 36.88 ระบุวา่ เป็นตวัอยา่งที.ไม่ดีแก่เยาวชนและคนในสังคม เพราะเป็นคนของประชาชน รองลงมา ร้อยละ 26.72 ระบุวา่ ควรหัน
มาดูแลใส่ใจตวัเอง เปลี.ยนแปลงตวัเองใหดี้ขึ5นจะดีกวา่ ร้อยละ 24.48 ระบุวา่ เฉย ๆ / ไม่สนใจ เป็นเรื.องส่วนตวัของดารา นกัแสดง ร้อยละ 
7.60 ระบุว่า ขึ5นอยู่กบัวิธีการประชดรักของแต่ละคน ร้อยละ 2.40 ระบุวา่ เป็นวิธีหนึ. งที.อาจมีโอกาสกลบัมาเขา้ใจกนัเหมือนเดิม และ             
ร้อยละ 1.92 ระบุวา่ เป็นการสร้างกระแสเพื.อเรียกร้องความสนใจ และสื.อใหค้วามสนใจมากเกินไป  
 ดา้นวิธีการประชดรักของดารา  นกัแสดง ที.ประชาชนไม่ชอบมากที.สุด พบวา่ ประชาชนส่วนใหญ่ ร้อยละ 69.12 ระบุวา่ เป็นการ
ทาํร้ายตวัเอง คิดสั5 น รองลงมา ร้อยละ 10.32 ระบุว่า ทาํตวัแย่ลง  โทรม ไม่รับผิดชอบต่องาน ร้อยละ 4.72 ระบุว่า ออกมาโพสต์ คลิป 
ขอ้ความ ตดัพอ้ต่อวา่ / ด่า / พาล / ร้องไห้ ลงโซเชี.ยลเน็ตเวร์ิค ร้อยละ 2.96 ระบุวา่ ออกมาใหส้มัภาษณ์สื.อดว้ยการประชด ประชนั  ตดัพอ้
ต่อวา่ / ด่า / พาล / ร้องไห ้ร้อยละ 2.40 ระบุวา่ ทาํตวัเซ็กซี.ขึ5น ร้อยละ 2.00 ระบุวา่ เปลี.ยนลุค เช่น หั.นผมสั5น หันไปคบเพศเดียวกนั ร้อยละ 
1.92 ระบุวา่ ถ่ายหววิ ร้อยละ 0.72 ระบุวา่ ไม่ชอบการประชดรักทุกวิธี ร้อยละ 0.32 ระบุวา่ การไปมีคนอื.นใหม่  และร้อยละ 5.52 เฉย ๆ / 
ไม่สนใจ / ไม่ระบุ  
 สาํหรับความคิดเห็นของประชาชนที.มีต่อสาเหตุหลกัสาํคญัที.ทาํใหค้วามรักของดารา นกัแสดงรักล่ม  พบวา่ ประชาชนส่วนใหญ่ 
ร้อยละ 27.36 ระบุวา่ เป็นเพราะคบหลายคน / เจา้ชู ้/ ปัญหามือที. 3 รองลงมา ร้อยละ 26.16 ระบุวา่ นิสยัเขา้กนัไม่ได ้ทศันคติที.แตกต่างกนั 
ร้อยละ 17.68 ระบุวา่ ไม่มีเวลาให้กนั ร้อยละ 10.48 ระบุวา่ จุดอิ.มตวั เบื.อหน่าย ร้อยละ 6.80 ระบุวา่ หมดรัก ร้อยละ 0.96 ระบุวา่ ช่องวา่ง
ระหว่างวยั ร้อยละ 1.52 ระบุว่า อื.น ๆ ได้แก่ ลกัษณะงานและสังคมของดาราที.มีความเป็นเฉพาะตวั, มีเรื. องของผลประโยชน์เขา้มา
เกี.ยวขอ้ง, และสื.อคอยเสี5 ยม และร้อยละ 9.04 ไม่แน่ใจ / ไม่ระบุ 
 ทา้ยที.สุด เมื.อถามถึงความคิดเห็นของประชาชนที.มีต่อวธีิประชดรักของดารา นกัแสดง วา่มีผลต่อเด็กและเยาวชน หรือไม่อยา่งไร 
พบวา่ ร้อยละ 58.16 ระบุวา่ มีผล เพราะทาํใหเ้ด็กและเยาวชนเกิดการเลียนแบบพฤติกรรม รองลงมา ร้อยละ 27.12 ระบุวา่ มีผล เพราะเป็น
การชี5นาํรูปแบบการแกไ้ขปัญหาความรักที.ไม่ถูกตอ้งให้กบัเด็กและเยาวชน ร้อยละ 8.80 ระบุวา่ ไม่มีผล เพราะเด็กและเยาวชนสามารถ
แยกแยะได ้วา่อะไรควรหรือไม่ควร ร้อยละ 2.72 ระบุวา่ ไม่มีผล เพราะ ไม่ใช่ประเด็นที.มีสาระสาํคญัพอที.จะเอามาใส่ใจ ร้อยละ 0.80 ระบุ
วา่ ไม่มีผล เพราะ เป็นเรื.องไกลตวั นาน ๆ ครั5 ง จะมีใหเ้ห็นเป็นข่าวทีนึง และร้อยละ 2.40 ไม่แน่ใจ / ไม่ระบุ 
  
 
 

 
 

 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุวิชา เป้าอารีย์ 

ผู้อํานวยการศูนย์สํารวจความคดิเห็น “นิด้าโพล” 

วันเสาร์และอาทิตย์ที� � – 2 สิงหาคม  พ.ศ. ���  

 ศูนยส์าํรวจความคิดเห็น “นิดา้โพล” สถาบนับณัฑิตพฒันบริหารศาสตร์ โทรศพัท ์ 02 -727- 3594-6  โทรสาร  02 -727- 3595 
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E-mail : nida_poll@nida.ac.th / nidapoll.nida@hotmail.co.th   

 



2 
 

 
 
 
 เมื.อพิจารณาลกัษณะทั.วไปของตวัอย่าง พบว่า ตวัอย่างร้อยละ 16.32 มีภูมิลาํเนาอยู่กรุงเทพฯ และปริมณฑล ร้อยละ 17.84           
มีภูมิลาํเนาอยูภ่าคกลาง ร้อยละ 18.24 มีภูมิลาํเนาอยูภ่าคเหนือ ร้อยละ 33.44 มีภูมิลาํเนาอยูภ่าคตะวนัออกเฉียงเหนือ และร้อยละ 14.16         
ภูมิลาํเนาอยูภ่าคใต ้ ตวัอยา่งร้อยละ 49.20 เป็นเพศชาย ร้อยละ 50.72 เป็นเพศหญิง และร้อยละ 0.08 เป็นเพศทางเลือก ตวัอยา่งร้อยละ 9.68
มีอายุ น้อยกวา่ 25 ปี ร้อยละ 22.08 มีอาย ุkl – mn ปี ร้อยละ 25.52 มีอาย ุ 36  – 45 ปี  ร้อยละ 33.12 มีอาย ุol – 6p ปี  ร้อยละ 8.56  มีอาย ุ 
lp  ปี ขึ5นไป และร้อยละ 1.04 ไม่ระบุอาย ุ ตวัอยา่งร้อยละ 94.56 นบัถือศาสนาพทุธ ร้อยละ 3.36 นบัถือศาสนาอิสลาม ร้อยละ 0.88 นบัถือ
ศาสนาคริสต ์และอื.น ๆ และร้อยละ 1.20 ไม่ระบุศาสนา ตวัอยา่งร้อยละ 25.12 สถานภาพโสด ตวัอยา่งร้อยละ 71.36 สมรสแลว้ ตวัอยา่ง
ร้อยละ 2.24 หมา้ย หยา่ร้าง  แยกกนัอยู ่ และร้อยละ 1.28 ไม่ระบุสถานภาพการสมรส  
 
 ตวัอยา่งร้อยละ 28.24 จบการศึกษาประถมศึกษาหรือตํ.ากวา่ ร้อยละ 32.40 จบการศึกษามธัยมศึกษาหรือเทียบเท่า ร้อยละ 9.68  
จบการศึกษาอนุปริญญาหรือเทียบเท่า  ร้อยละ 23.44 จบการศึกษาปริญญาตรีหรือเทียบเท่า  ร้อยละ 3.92 จบการศึกษาสูงกวา่ปริญญาตรี
หรือเทียบเท่า และร้อยละ 2.32 ไม่ระบุระดบัการศึกษา  ตวัอย่างร้อยละ 10.56 ประกอบอาชีพขา้ราชการ/ลูกจา้ง/พนักงานรัฐวิสาหกิจ 
ตวัอย่างร้อยละ 13.04 ประกอบอาชีพพนักงานเอกชน ตวัอยา่ง ร้อยละ 25.04 ประกอบอาชีพเจา้ของธุรกิจ/อาชีพอิสระ ตวัอยา่ง ร้อยละ 
14.16 ประกอบอาชีพเกษตรกร/ประมง ตวัอยา่งร้อยละ 17.92 ประกอบอาชีพรับจา้งทั.วไป/ผูใ้ชแ้รงงาน ตวัอยา่งร้อยละ 12.56 เป็นพอ่บา้น/
แม่บา้น/เกษียณอายุ/วา่งงาน ตวัอย่างร้อยละ 4.40 เป็นนักเรียน/นักศึกษา ตวัอย่างร้อยละ 0.16 เป็นพนักงานองค์กรอิสระ ที.ไม่แสวงหา
กาํไร และร้อยละ 2.16 ไม่ระบุอาชีพ ตัวอย่าง ร้อยละ 15.84 ไม่มีรายได้  ตัวอย่างร้อยละ 24.24 มีรายได้เฉลี.ยต่อเดือนไม่เกิน 10,000  
ตวัอยา่งร้อยละ 29.68 มีรายไดเ้ฉลี.ยต่อเดือน  10,001 – 20,000 ตวัอยา่งร้อยละ 11.04 มีรายไดเ้ฉลี.ยต่อเดือน 20,001 – 30,000 บาท ตวัอย่าง
ร้อยละ 5.76 มีรายได้เฉลี.ยต่อเดือน 30,001 – 40,000  ร้อยละ 5.76 มีรายได้เฉลี.ยต่อเดือนมากกว่า  40,001 บาท ขึ5 นไป และร้อยละ 7.68          
ไม่ระบุรายได ้ 
 
!. ท่านมคีวามคดิเห็นอย่างไรกับดารา  นักแสดง ที'ประชดรักด้วยวธีิต่าง  ๆ(เลือกตอบ ! ข้อ) 

 ความคดิเห็นของประชาชนที'มต่ีอดารา  นักแสดง ที'ประชดรักด้วยวธีิต่าง  ๆ ร้อยละ 
เป็นตวัอยา่งที.ไม่ดีแก่เยาวชนและคนในสงัคม เพราะเป็นคนของประชาชน 36.88 
ควรหนัมาดูแลใส่ใจตวัเอง เปลี.ยนแปลงตวัเองใหดี้ขึ5นจะดีกวา่ 26.72 
เฉย ๆ / ไม่สนใจ เป็นเรื.องส่วนตวัของดารา นกัแสดง 24.48 
ขึ5นอยูก่บัวธีิการประชดรักของแต่ละคน 7.60 
เป็นวธีิหนึ.งที.อาจมีโอกาสกลบัมาเขา้ใจกนัเหมือนเดิม 2.40 
เป็นการสร้างกระแสเพื.อเรียกร้องความสนใจ และสื.อใหค้วามสนใจมากเกินไป 1.92 

รวม 100.00 
 

 

/.  ท่านไม่ชอบวธีิการประชดรักของดารา  นักแสดง ด้วยวธีิใดมากที'สุด (เลือกตอบ ! ข้อ) 

 วธีิการประชดรักของดารา  นักแสดง ที'ประชาชนไม่ชอบมากที'สุด  ร้อยละ 
ทาํร้ายตวัเอง คิดสั5น 69.12 
ทาํตวัแยล่ง  โทรม ไม่รับผิดชอบต่องาน 10.32 
ออกมาโพสต ์คลิป ขอ้ความ ตดัพอ้ต่อวา่ / ด่า / พาล / ร้องไห ้ลงโซเชี.ยลเน็ตเวร์ิค 4.72 
ออกมาใหส้มัภาษณ์สื.อดว้ยการประชด ประชนั  ตดัพอ้ต่อวา่ / ด่า / พาล / ร้องไห ้ 2.96 
ทาํตวัเซ็กซี.ขึ5น 2.40 
เปลี.ยนลุค เช่น หั.นผมสั5น หนัไปคบเพศเดียวกนั 2.00 
ถ่ายหววิ 1.92 
ไม่ชอบการประชดรักทุกวธีิ 0.72 
การไปมีคนอื.นใหม่ 0.32 
เฉย ๆ / ไม่สนใจ / ไม่ระบุ 5.52 

รวม 100.00 
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2.  ท่านคิดว่าสาเหตุหลักสําคญัที'ทาํให้ความรักของดารา นักแสดงรักล่ม คืออะไร (เลือกตอบ 1 ข้อ) 

ความคดิเห็นของประชาชนที'มต่ีอสาเหตุหลักสําคญัที'ทําให้ความรักของดารา นักแสดงรักล่ม ร้อยละ 
คบหลายคน / เจา้ชู ้/ ปัญหามือที. 3 27.36 
นิสยัเขา้กนัไม่ได ้ทศันคติที.แตกตา่งกนั 26.16 
ไม่มีเวลาใหก้นั 17.68 
จุดอิ.มตวั เบื.อหน่าย 10.48 
หมดรัก 6.80 
ช่องวา่งระหวา่งวยั 0.96 
อื.น ๆ ไดแ้ก่ ลกัษณะงานและสงัคมของดาราที.มีความเป็นเฉพาะตวั, มีเรื.องของผลประโยชนเ์ขา้มาเกี.ยวขอ้ง, และ
สื.อคอยเสี5 ยม 

1.52 

ไม่แน่ใจ / ไม่ระบุ 9.04 
รวม 100.00 

 

5.  ท่านคิดว่าวธีิประชดรักของดารา นักแสดง มผีลต่อเดก็และเยาวชนหรือไม่อย่างไร  (เลือกตอบ 1 ข้อ) 

ความคดิเห็นของประชาชนที'มต่ีอวธีิประชดรักของดารา นักแสดง กับผลกระทบต่อเดก็และเยาวชน    ร้อยละ 
มีผล เพราะ ทาํใหเ้ด็กและเยาวชนเกิดการเลียนแบบพฤติกรรม 58.16 
มีผล เพราะ เป็นการชี5นาํรูปแบบการแกไ้ขปัญหาความรักที.ไม่ถูกตอ้งใหก้บัเด็กและเยาวชน 27.12 
ไม่มีผล เพราะ เด็กและเยาวชนสามารถแยกแยะได ้วา่อะไรควรหรือไม่ควร 8.80 
ไม่มีผล เพราะ ไม่ใช่ประเดน็ที.มีสาระสาํคญัพอที.จะเอามาใส่ใจ 2.72 
ไม่มีผล เพราะ เป็นเรื.องไกลตวั นาน ๆ ครั5 ง จะมีใหเ้ห็นเป็นข่าวทีนึง 0.80 
ไม่แน่ใจ / ไม่ระบุ 2.40 

รวม 100.00 
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ลักษณะทั'วไปของตวัอย่าง 
 

!. ตารางที' ! แสดงจาํนวน และร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จาํแนกตามภูมภิาค 

ภูมภิาค จาํนวน ร้อยละ 
กรุงเทพฯ และปริมณฑล 204 16.32 
ภาคกลาง  223 17.84 
ภาคเหนือ 228 18.24 
ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 418 33.44 
ภาคใต ้ 177 14.16 

รวม 1,250 100.00 
 

/. ตารางที' / แสดงจาํนวน และร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จาํแนกตามเพศ 

เพศ จาํนวน ร้อยละ 
ชาย 615 49.20 
หญิง 634 50.72 
เพศทางเลือก 1 0.08 

รวม 1,250 100.00 
 

2. ตารางที' 2 แสดงจาํนวน และร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จาํแนกตามอายุ 

อายุ จาํนวน ร้อยละ 
ไม่เกิน  25 ปี 121 9.68 
26  – 35 ปี 276 22.08 
36  – 45 ปี 319 25.52 
46  – 60 ปี 414 33.12 
มากกวา่ 60 ปี ขึ5นไป 107 8.56 
ไม่ระบุ 13 1.04 

รวม 1,250 100.00 
 

5. ตารางที' 5 แสดงจาํนวน และร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จาํแนกตามศาสนา    

ศาสนา จาํนวน ร้อยละ 

พทุธ 1,182 94.56 
อิสลาม 42 3.36 
คริสต ์และอื.น ๆ 11 0.88 
ไม่ระบุ 15 1.20 

รวม 1,250 100.00 

 

A. ตารางที' A แสดงจาํนวน และร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จาํแนกตามสถานภาพการสมรส 

สถานภาพการสมรส จาํนวน ร้อยละ 
โสด 314 25.12 
สมรส 892 71.36 
หมา้ย หยา่ร้าง แยกกนัอยู ่ 28 2.24 
ไม่ระบุ 16 1.28 

รวม 1,250 100.00 
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ลักษณะทั'วไปของตวัอย่าง (ต่อ) 
 

B. ตารางที' B แสดงจาํนวน และร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จาํแนกตามระดบัการศึกษา 

ระดบัการศึกษา จาํนวน ร้อยละ 
ประถมศึกษาหรือตํ.ากวา่ 353 28.24 
มธัยมศึกษาหรือเทียบเท่า 405 32.40 
อนุปริญญาหรือเทียบเท่า 121 9.68 
ปริญญาตรีหรือเทียบเท่า 293 23.44 
สูงกวา่ปริญญาตรีหรือเทียบเท่า 49 3.92 
ไม่ระบุ 29 2.32 

รวม 1,250 100.00 
 
D. ตารางที' E แสดงจาํนวน และร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จาํแนกตามอาชีพหลัก 

อาชีพหลัก จาํนวน ร้อยละ 
ขา้ราชการ/ลูกจา้ง/พนกังานรัฐวสิาหกิจ 132 10.56 
พนกังานเอกชน 163 13.04 
เจา้ของธุรกิจ/อาชีพอิสระ 313 25.04 
เกษตรกร/ประมง 177 14.16 
รับจา้งทั.วไป/ผูใ้ชแ้รงงาน 224 17.92 
พอ่บา้น/แม่บา้น/เกษียณอาย/ุวา่งงาน 157 12.56 
นกัเรียน/นกัศึกษา 55 4.40 
องคก์รอิสระ ที.ไม่แสวงหากาํไร 2 0.16 
ไม่ระบุ 27 2.16 

รวม 1,250 100.00 
 
E. ตารางที' E แสดงจาํนวน และร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จาํแนกตามรายได้เฉลี'ยต่อเดือน 

รายได้เฉลี'ยต่อเดือน จาํนวน ร้อยละ 
ไม่มีรายได ้ 198 15.84 
ไม่เกิน 10,000 303 24.24 
10,001 – 20,000 371 29.68 
20,001 – 30,000 138 11.04 
30,001 – 40,000 72 5.76 
มากกวา่ 40,001 ขึ5นไป 72 5.76 
ไม่ระบุ 96 7.68 

รวม 1,250 100.00 
 
   


