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 “ดารากับการทําศัลยกรรม” 
 

เรียน  บรรณาธิการบริหาร / บรรณาธิการข่าว /หัวหน้าข่าว 
 

 ศูนยส์ํารวจความคิดเห็น “นิดา้โพล” สถาบนับณัฑิตพฒันบริหารศาสตร์ (นิดา้) ร่วมกบั “ไนน์เอ็นเตอร์เทน”  เปิดเผยผลสํารวจ
ความคิดเห็นของประชาชน   เรื.อง  “ดารากับการทําศัลยกรรม” โดยสอบถามความคิดเห็นจากประชาชนทั.วประเทศ กระจายทุกระดับ
การศึกษาและอาชีพ รวมทั5งสิ5นจาํนวน 1,247 หน่วยตวัอยา่ง เกี.ยวกบัการทาํศลัยกรรมของ ศิลปิน ดารา นกัแสดง ทาํการสาํรวจระหวา่งวนัที.  
10 – 11 กนัยายน 2557 อาศยัการสุ่มตวัอย่างจากบญัชีรายชื.อฐานขอ้มูลตวัอยา่งหลกั (Master Sample) ของ “นิดา้โพล” ดว้ยความน่าจะเป็น
แบบแบ่งชั5นภูมิ (Stratified  Random  Sampling) โดยแบ่งภูมิภาคออกเป็น Q ภูมิภาค จากนั5นในแต่ละภาคสุ่มตวัอยา่งแบบมีระบบ (Systematic 
Random Sampling) เก็บข้อมูลด้วยวิธีการสัมภาษณ์ทางโทรศัพท์   โดยกําหนดค่าความเชื.อมั.นที. ร้อยละ 95.0 และมีค่าความคลาดเคลื.อน
มาตรฐาน (Standard Error: S.E.) ไม่เกิน 1.4  
 จากการสาํรวจ เมื.อถามถึงความคิดเห็นหรือความรู้สึกของประชาชนที.มีต่อการทาํศลัยกรรมของ ศิลปิน ดารา นกัแสดง พบวา่ 
ประชาชนส่วนใหญ่ ร้อยละ 41.63 ระบุว่า เฉย ๆ เป็นสิทธิส่วนบุคคล ร้อยละ 22.24 ระบุว่า ทาํแลว้ช่วยให้ดูดีขึ5น ร้อยละ 10.83 ระบุว่า 
หนา้เดิม สวย/หล่อ ดูดีเป็นธรรมชาติมากกวา่ ร้อยละ 7.20 ระบุวา่ รู้สึกวา่ผิดธรรมชาติ  ทาํแลว้ดูแย ่ ร้อยละ 6.70 ระบุวา่ เป็นแบบอยา่งที.
ไม่ดีใหแ้ก่เยาวชน เป็นการสร้างค่านิยมแบบผิด ๆ ร้อยละ 4.42 ระบุวา่ ควรเนน้พฒันาที.ฝีมือ/ผลงานการแสดงมากกวา่ ร้อยละ 3.70 ระบุวา่ 
ไม่พอใจในสิ.งที.ตนเองเป็นอยู ่และ ร้อยละ 3.28 ระบุวา่ ช่วยเสริมโหงวเฮง้ 

 สาํหรับความคิดเห็นของประชาชนที.มีต่อการทาํศลัยกรรมในส่วนต่าง ๆ ที.คิดวา่เป็นเรื.องปกติ สําหรับ ศิลปิน ดารา นักแสดง  
พบวา่ ประชาชน ส่วนใหญ่ ร้อยละ 71.29 ระบุวา่ จมูก รองลงมา ร้อยละ 15.32 ระบุวา่ โครงหนา้ หนา้ผาก กราม คาง ร้อยละ 7.14 ระบุวา่ 
หน้าอก ร้อยละ 2.65 ระบุว่า ตา  ร้อยละ 0.80  ระบุว่า ขึ5 นอยู่กับว่าทําส่วนใดของร่างกาย  ร้อยละ 0.48 ระบุว่า รับไม่ได้ทุกส่วน               
ร้อยละ 0.24 ระบุวา่ รับไดทุ้กส่วน ถือเป็นเรื.องปกติ และ ร้อยละ 2.08 ระบุวา่ อื.น ๆ ไดแ้ก่ ปาก แขน/ขา ซิกแพก เพศ คิ5ว สีผิว จดั/ดดัฟัน 
 ด้านความคิดเห็นของประชาชนที.มีต่อเหตุผล/แรงจูงใจในการทําศัลยกรรมของ ศิลปิน ดารา นักแสดง พบว่า ประชาชน         
ส่วนใหญ่  ร้อยละ 41.54 ระบุวา่ เป็นการเสริมความมั.นใจเพื.อให้ดูดีขึ5น รองลงมา ร้อยละ 28.36 ระบุวา่ ส่งผลทาํให้หนา้ที.การงานดีขึ5น       
มีงานเขา้มามากขึ5น ร้อยละ 18.79 ระบุวา่ เพราะอยูใ่นสงัคมที.ใคร ๆ ก็ทาํศลัยกรรม เป็นค่านิยม/แฟชั.น ร้อยละ 5.83 ระบุวา่ ตอ้งการเป็นที.
ยอมรับ ชื.นชมของคนในสงัคม ร้อยละ 5.13 ระบุวา่ เป็นการเสริมโหงวเฮง้ ร้อยละ 0.35 ระบุวา่ เป็นพรีเซ็นเตอร์ใหก้บัสถานทาํศลัยกรรม/
ทาํฟรี 
  ท้ายที. สุด เมื.อถามถึงการยอมรับของประชาชนกับการทําศัลยกรรมของ ศิลปิน ดารา นักแสดง และบุคคลทั.วไป  พบว่า 
ประชาชน ส่วนใหญ่ ร้อยละ 55.17 ระบุวา่ ยอมรับได ้ร้อยละ 23.34 ระบุวา่ เฉย ๆ ร้อยละ 13.07 ระบุวา่ ยอมรับไม่ได ้ร้อยละ 8.42 ระบุวา่ 
อยูที่.วา่ทาํออกมาแลว้ดูดีหรือไม่ 
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ผู้อํานวยการศูนย์สํารวจความคดิเห็น “นิด้าโพล” 

วันเสาร์และอาทิตย์ที� ��  – 14  กันยายน  พ.ศ. ���� 

 ศูนยส์าํรวจความคิดเห็น “นิดา้โพล” สถาบนับณัฑิตพฒันบริหารศาสตร์ โทรศพัท ์ 02 -727- 3594-6  โทรสาร  02 -727- 3595 

http://www.nidapoll.nida.ac.th   http://www.twitter.com/nidapoll   และ http://www.facebook.com/nidapoll 
E-mail : nida_poll@nida.ac.th /  nidapoll.nida@hotmail.co.th   

 



2 
 

    
        
 เมื.อพิจารณาลกัษณะทั.วไปของตวัอย่าง พบว่า ตวัอย่าง ร้อยละ 20.77 มีภูมิลาํเนาอยู่กรุงเทพฯ และปริมณฑล  ร้อยละ 20.29        
มีภูมิลาํเนาอยูภ่าคกลาง ร้อยละ 19.01 มีภูมิลาํเนาอยูภ่าคเหนือ ร้อยละ 19.73 มีภูมิลาํเนาอยูภ่าคตะวนัออกเฉียงเหนือ และร้อยละ 20.21      
มีภูมิลาํเนาอยูภ่าคใต ้ ตวัอยา่งร้อยละ 51.32 เป็นเพศชาย  ร้อยละ 48.28 เป็นเพศหญิง และร้อยละ 0.40 เป็นเพศทางเลือก ตวัอยา่งร้อยละ 
6.98 มีอายตุ ํ.ากวา่ 25 ปี ร้อยละ 31.30 มีอาย ุmQ – no ปี  ร้อยละ 51.04 มีอาย ุ40 – 59 ปี และร้อยละ 10.67 มีอาย ุpq ปีขึ5นไป ตวัอยา่งร้อยละ 
92.13 นับถือศาสนาพุทธ รองลงมา ร้อยละ 6.59 นับถือศาสนาอิสลาม และร้อยละ 1.29 นับถือศาสนาคริสต์ และอื.น ๆ ตวัอย่างร้อยละ 
24.22 สถานภาพโสด ร้อยละ 72.98 สถานภาพสมรสแลว้ และร้อยละ 2.49 สถานภาพหมา้ย หยา่ร้าง แยกกนัอยู ่  
 ตวัอย่าง ร้อยละ 24.50 ระบุว่า จบการศึกษาประถมศึกษาหรือตํ.ากว่า  ร้อยละ 31.02 จบการศึกษามธัยมศึกษาหรือเทียบเท่า       
ร้อยละ 8.54 จบการศึกษาอนุปริญญาหรือเทียบเท่า  ร้อยละ 30.38 จบการศึกษาปริญญาตรีหรือเทียบเท่า  และร้อยละ 5.56 จบการศึกษาสูง
กวา่ปริญญาตรีหรือเทียบเท่า ตวัอยา่ง ร้อยละ 14.84 ประกอบอาชีพขา้ราชการ/ลูกจา้ง/พนกังานรัฐวสิาหกิจ ร้อยละ 17.26 ประกอบอาชีพ
พนักงานเอกชน ร้อยละ 25.81 ประกอบอาชีพเจา้ของธุรกิจ/อาชีพอิสระ ร้อยละ 12.50 ประกอบอาชีพเกษตรกร/ประมง ร้อยละ 15.24 
ประกอบอาชีพรับจา้งทั.วไป ร้อยละ 12.42 เป็นพ่อบา้น/แม่บา้น/เกษียณอายุ/ว่างงาน และร้อยละ 1.94 เป็นนักเรียน/นักศึกษา ตวัอย่าง            
ร้อยละ 12.35 ระบุว่าไม่มีรายได้  ร้อยละ 17.88 มีรายได้ต่อเดือนไม่เกิน rq,qqq บาท ร้อยละ 31.19 มีรายได้ต่อเดือน rq,001 – 20,000 บาท              
ร้อยละ 12.91 มีรายไดต้่อเดือน mq,001 – 30,000 บาท ร้อยละ 7.06 มีรายไดต้่อเดือน nq,001 – 40,000 บาท ร้อยละ 8.82 มีรายไดต้่อเดือนมากกวา่  
40,qqr บาท ขึ5นไป และร้อยละ 9.78 ไม่ระบุรายได ้

 
".  ท่านมคีวามคดิเห็นหรือรู้สึกอย่างไรกับ ศิลปิน ดารา นักแสดง ที+ทาํศัลยกรรม (ตอบได้มากกว่า " ข้อ)  

  ความคดิเห็นหรือรู้สึกของประชาชนที+มต่ีอการทาํศัลยกรรมของ ศิลปิน ดารา นักแสดง ร้อยละ 

เฉย ๆ เป็นสิทธิส่วนบุคคล 41.63  
ทาํแลว้ช่วยใหดู้ดีขึ5น  22.24  
หนา้เดิม สวย/หล่อ ดูดีเป็นธรรมชาติมากกวา่ 10.83  
รู้สึกวา่ผิดธรรมชาติ  ทาํแลว้ดูแย ่ 7.20  
เป็นแบบอยา่งที.ไม่ดีใหแ้ก่เยาวชน เป็นการสร้างค่านิยมแบบผิด ๆ 6.70  
ควรเนน้พฒันาที.ฝีมือ/ผลงานการแสดงมากกวา่ 4.42  
ไม่พอใจในสิ.งที.ตนเองเป็นอยู ่ 3.70  
ช่วยเสริมโหวงเฮง้ 3.28  

รวม 100.00 

 
2.  การทาํศัลยกรรมส่วนใดที+ท่านคดิว่าเป็นเรื+องปกตสํิาหรับ ศิลปิน ดารา นักแสดง  (ตอบได้ " ข้อ) 

ความคดิเห็นของประชาชนที+มต่ีอการทาํศัลยกรรมในส่วนต่าง  ๆ

ของศิลปิน ดารา นักแสดง ที+เห็นว่าเป็นเรื+องปกต ิ

ร้อยละ 

จมูก 71.29 
โครงหนา้ หนา้ผาก กราม คาง 15.32 
หนา้อก 7.14 
ตา 2.65 
ขึ5นอยูก่บัวา่ทาํส่วนใด 0.80 
รับไม่ไดทุ้กส่วน 0.48 
รับไดทุ้กส่วน ถือเป็นเรื.องปกติ 0.24 
อื.น ๆ ไดแ้ก่ ปาก แขน/ขา ซิกแพก เพศ คิ5ว สีผิว จดั/ดดัฟัน 2.08 

รวม 100.00 
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5.  ท่านคดิว่า ศิลปิน ดารา นักแสดง มเีหตุผล/แรงจูงใจอะไรในการทาํศัลยกรรม 

ความคดิเห็นของประชาชนที+มต่ีอเหตุผล/แรงจูงใจในการทาํศัลยกรรมของ ศิลปิน ดารา นักแสดง ร้อยละ 

เป็นการเสริมความมั.นใจเพื.อใหดู้ดีขึ5น 41.54  
ส่งผลทาํใหห้นา้ที.การงานดีขึ5น มีงานเขา้มามากขึ5น 28.36  
อยูใ่นสงัคมที.ใคร ๆ ก็ทาํศลัยกรรม เป็นค่านิยม/แฟชั.น 18.79  
ตอ้งการเป็นที.ยอมรับ ชื.นชมของคนในสงัคม 5.83  
เป็นการเสริมโหวงเฮง้  5.13  
เป็นพรีเซ็นเตอร์ใหก้บัสถานทาํศลัยกรรม/ทาํฟรี 0.35  

รวม 100.00 

 

9.  ท่านยอมรับได้หรือไม่กับการทาํศัลยกรรมของ ศิลปิน ดารา นกัแสดง และบุคคลทั+วไป 

การยอมรับของประชาชนกับการทาํศัลยกรรมของ ศิลปิน ดารา นกัแสดง และ บุคคลทั+วไป  ร้อยละ 

ยอมรับได ้ 55.17 
เฉย ๆ 23.34 
ยอมรับไม่ได ้ 13.07 
อยูที่.วา่ทาํออกมาแลว้ดูดีหรือไม่ 8.42 

รวม 100.00 
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ลักษณะทั+วไปของตวัอย่าง 

 

". ตารางที+ " แสดงจาํนวน และร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จาํแนกตามภูมภิาค 

ภูมภิาค จาํนวน ร้อยละ 

กรุงเทพฯ และปริมณฑล 259 20.77 
ภาคกลาง  253 20.29 
ภาคเหนือ 237 19.01 
ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 246 19.73 
ภาคใต ้ 252 20.21 

รวม 1,247 100.00 

 

2. ตารางที+ 2 แสดงจาํนวน และร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จาํแนกตามเพศ 

เพศ จาํนวน ร้อยละ 

ชาย 640 51.32 
หญิง 602 48.28 
เพศทางเลือก 5 0.40 

รวม 1,247 100.00 

 

5. ตารางที+ 5 แสดงจาํนวน และร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จาํแนกตามอายุ 

เพศ จาํนวน ร้อยละ 

ตํ.ากวา่ mQ ปี 87 6.98 
25 – 39 ปี 390 31.30 
40 – 59 ปี 636 51.04 
pq ปีขึ5นไป 133 10.67 

รวม 1,246 100.00 

 

9. ตารางที+ 9 แสดงจาํนวน และร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จาํแนกตามศาสนา 

ศาสนา จาํนวน ร้อยละ 

พทุธ 1,147 92.13 
อิสลาม 82 6.59 
คริสต ์และอื.น ๆ 16 1.29 

รวม 1,245 100.00 

 
>. ตารางที+ > แสดงจาํนวน และร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จาํแนกตามสถานภาพการสมรส 

สถานภาพการสมรส จาํนวน ร้อยละ 

โสด 302 24.22 
สมรส 910 72.98 
หมา้ย หยา่ร้าง แยกกนัอยู ่ 31 2.49 

รวม 1,243 99.68 
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ลักษณะทั+วไปของตวัอย่าง (ต่อ) 

 
?. ตารางที+ ? แสดงจาํนวน และร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จาํแนกตามระดบัการศึกษา 

ระดบัการศึกษา จาํนวน ร้อยละ 

ประถมศึกษาหรือตํ.ากวา่ 304 24.50 
มธัยมศึกษาหรือเทียบเท่า 385 31.02 
อนุปริญญาหรือเทียบเท่า 106 8.54 
ปริญญาตรีหรือเทียบเท่า 377 30.38 
สูงกวา่ปริญญาตรีหรือเทียบเท่า 69 5.56 

รวม 1,241 100.00 

 
@. ตารางที+ @ แสดงจาํนวน และร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จาํแนกตามอาชีพหลัก 

อาชีพหลัก จาํนวน ร้อยละ 

ขา้ราชการ/ลูกจา้งของรัฐ/พนกังานรัฐวสิาหกิจ 184 14.84 
พนกังานเอกชน 214 17.26 
เจา้ของธุรกิจ/อาชีพอิสระ 320 25.81 
เกษตรกร/ประมง 155 12.50 
ผูใ้ชแ้รงงาน/รับจา้ง 189 15.24 
พอ่บา้น/แม่บา้น/เกษียณอาย/ุวา่งงาน 154 12.42 
นกัเรียน/นกัศึกษา 24 1.94 

รวม 1,240 100.00 
 
A. ตารางที+ A แสดงจาํนวน และร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จาํแนกตามรายได้เฉลี+ยต่อเดือน 

รายได้เฉลี+ยต่อเดือน จาํนวน ร้อยละ 

ไม่มีรายได ้ 154 12.35 
ไม่เกิน 10,000 223 17.88 
10,001 – 20,000 389 31.19 
20,001 – 30,000 161 12.91 
30,001 – 40,000 88 7.06 
มากกวา่ 40,001 ขึ5นไป 110 8.82 
ไม่ระบุ 122 9.78 

รวม 1,247 100.00 
 
  
 

 
 

 

 


