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 “ดาราและแม่ของดารา : บทบาทของความเป็นแม่ตวัอย่าง” 
 

เรียน  บรรณาธิการบริหาร / บรรณาธิการข่าว /หัวหน้าข่าว 
 

 ศูนยส์ ำรวจควำมคิดเห็น “นิดำ้โพล” สถำบนับณัฑิตพฒันบริหำรศำสตร์ (นิดำ้) ร่วมกบั “ไนน์เอ็นเตอร์เทน”  เปิดเผยผลส ำรวจ
ควำมคิดเห็นของประชำชน   เร่ือง  “ดาราและแม่ของดารา : บทบาทของความเป็นแม่ตวัอย่าง” ระหวำ่งวนัท่ี 16 – 23 ก.ค. 57 โดยสอบถำม
ควำมคิดเห็นจำกประชำชน   ทั่วประเทศ กระจำยทุกระดบักำรศึกษำและอำชีพ รวมทั้ งส้ินจ ำนวน 1,580 หน่วยตวัอย่ำง  เก่ียวกบัดำรำ 
นกัแสดง และแม่ของดำรำ นกัแสดง ท่ีเป็นแบบอยำ่งในกำรเป็นแม่ท่ีดี  อำศยักำรสุ่มตวัอยำ่งจำกบญัชีรำยช่ือฐำนขอ้มูลตวัอยำ่งหลกั (Master 
Sample) ของ “นิดำ้โพล” ดว้ยควำมน่ำจะเป็นแบบแบ่งชั้นภูมิ (Stratified  Random  Sampling) โดยแบ่งภูมิภำคออกเป็น 5 ภูมิภำค จำกนั้นในแต่
ละภำคสุ่มตวัอยำ่งแบบมีระบบ (Systematic Random Sampling) เก็บขอ้มูลดว้ยวธีิกำรสมัภำษณ์ทำงโทรศพัท ์โดยก ำหนดค่ำควำมเช่ือมัน่ท่ีร้อย
ละ 95.0 และมีค่ำควำมคลำดเคล่ือนมำตรฐำน (Standard Error: S.E.) ไม่เกิน 1.2  
 จำกกำรส ำรวจ เม่ือถำมถึงควำมคิดเห็นของประชำชนท่ีมีต่อ ดำรำ นกัแสดง ท่ีเป็นแม่  ท่ีเป็นแบบอยำ่ง ของกำรเป็นแม่ท่ีดีหรือมี
ควำมประทบัใจในกำรเป็นแม่มำกท่ีสุด (เฉพำะ 10 อนัดับแรก) พบว่ำ อนัดบั 1 ประชำชน ส่วนใหญ่ ร้อยละ 38.39 ระบุว่ำเป็น                
กบ สุวนนัท ์รองลงมำ อนัดบั 2  ร้อยละ 12.28 ระบุวำ่เป็น ตู่ นนัทิดำ แกว้บวัสำย อนัดบั 3 ร้อยละ 6.60 ระบุวำ่เป็น หน่อย บุษกร อนัดบั 4 
ร้อยละ 5.89 ระบุวำ่เป็น ออ้ม พิยดำ อนัดบั 5 ร้อยละ 5.47 ระบุวำ่เป็น เอ๋ พรทิพย ์อนัดบั 6 ร้อยละ 3.65 ระบุวำ่เป็น นก สินจยั อนัดบั 7 
ร้อยละ 3.37 ระบุวำ่เป็น หมิว ลลิตำ อนัดบั 8 ร้อยละ 2.53 ระบุวำ่เป็น เป้ย ปำนวำด อนัดบั 9 ร้อยละ 2.46 ระบุวำ่เป็น บุ๋ม ปนดัดำ และ 
อนัดบั 10 ร้อยละ 2.18 ระบุวำ่เป็น ป่ิน เก็จมณี 
 ส ำหรับควำมคิดเห็นของประชำชนเก่ียวกบัส่ิงท่ีเป็นแบบอยำ่งของกำรเป็นแม่ท่ีดีหรือมีควำมประทบัใจในกำรเป็นแม่ท่ีดีของ 
ดำรำ นกัแสดง ท่ีเป็นแม่ (ในขอ้ 1) พบว่ำ  ประชำชน ส่วนใหญ่  ร้อยละ 33.19 ระบุว่ำ เป็นเพรำะมีกิริยำ มำรยำท และกำรวำงตวัท่ีดี 
รองลงมำ ร้อยละ 29.06 ระบุวำ่ สำมำรถอบรม เล้ียงดูบุตรไดเ้ป็นอยำ่งดี ไม่ขำดตกบกพร่อง ร้อยละ 19.36 ระบุวำ่ เป็นบุคคลท่ีเรำช่ืนชอบ
อยูแ่ลว้ ร้อยละ 11.50 ระบุวำ่ มีเวลำให้กบัครอบครัว ร้อยละ 6.58 ระบุวำ่ เป็นผูห้ญิงแกร่ง ขยนั อดทน เขม้แข็ง สำมำรถฟันฝ่ำอุปสรรค
ต่ำง ๆ ไดอ้ยำ่งไม่ยอ่ทอ้ และ ร้อยละ 0.31 ระบุวำ่ อ่ืน ๆ ไดแ้ก่ มีควำมกตญัญูต่อผูมี้พระคุณ มีจิตสำธำรณะ ช่วยเหลือ บ ำเพญ็ประโยชน์แก่
สงัคม 
  เม่ือถำมถึงควำมคิดเห็นของประชำชนท่ีมีต่อ แม่ของดำรำ นกัแสดง ท่ีเป็นแบบอยำ่งของกำรเป็นแม่ท่ีดีหรือมีควำมประทบัใจ    
ในกำรเป็นแม่มำกท่ีสุด (เฉพำะ 10 อนัดบัแรก) พบวำ่  อนัดบั 1 ประชำชน ส่วนใหญ่  ร้อยละ 24.29 ระบุวำ่เป็น แม่ทิพย ์(แม่บอย ปกรณ์) 
รองลงมำ อนัดบั 2 ร้อยละ 23.97 ระบุวำ่เป็น แม่นอ้ย โพธ์ิงำม (แม่ญำญ่ำ หญิง) อนัดบั 3 ร้อยละ 10.36 ระบุวำ่เป็น แม่ปลำ (แม่ญำญ่ำ) 
อนัดบั 4 ร้อยละ 8.26 ระบุวำ่เป็น แม่หน่อย นวลรงค ์  (แม่แพนเคก้) อนัดบั 5 ร้อยละ 7.77 ระบุวำ่เป็น แม่แกว้ สุดำรัตน์  (แม่ณเดชน์) 
อนัดบั 6 ร้อยละ 4.21 ระบุวำ่เป็น แม่อูด๊ สุภำพร (แม่อั้ม พชัรำภำ) อนัดบั 7 ร้อยละ 3.16 ระบุวำ่เป็น แม่ดวงดำว จำรุจินดำ (แม่เติ้ล ตะวนั) 
อนัดบั 8 ร้อยละ 2.51 ระบุวำ่เป็น แม่ของเบนซ์ พรชิตำ อนัดบั 9 ร้อยละ 2.11 ระบุวำ่เป็น แม่เล็ก ธนำภำ (แม่ตัก๊ บงกช) และ อนัดบั 10 
ร้อยละ 1.30 ระบุวำ่เป็น แม่สุชำดำ (แม่  ก๊ิก – เกียรติ กิจเจริญ แห่งบำ้น กลมก๊ิก) 

  

 

 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุวิชา เป้าอารีย์ 
ผู้อ านวยการศูนย์ส ารวจความคดิเห็น “นิด้าโพล” 

วนัพธุท่ี  12 สิงหาคม  พ.ศ. 2557 
 ศูนยส์ ำรวจควำมคิดเห็น “นิดำ้โพล” สถำบนับณัฑิตพฒันบริหำรศำสตร์ โทรศพัท ์ 02 -727- 3594-6  โทรสำร  02 -727- 3595 

http://www.nidapoll.nida.ac.th   http://www.twitter.com/nidapoll   และ http://www.facebook.com/nidapoll 
E-mail : nida_poll@nida.ac.th /  nidapoll.nida@hotmail.co.th   
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ทำ้ยท่ีสุด เม่ือถำมถึงควำมคิดเห็นของประชำชนเก่ียวกบัส่ิงท่ีเป็นแบบอยำ่งของกำรเป็นแม่ท่ีดีหรือมีควำมประทบัใจในกำรเป็น 
แม่ของดำรำ นกัแสดง (ในขอ้ 3)  พบวำ่  ประชำชน ส่วนใหญ่  ร้อยละ 42.00 ระบุวำ่ เป็นเพรำะสำมำรถอบรม เล้ียงดูบุตรไดเ้ป็นอยำ่งดี   
ไม่ขำดตกบกพร่อง รองลงมำ ร้อยละ 19.04 ระบุวำ่ มีกิริยำ มำรยำท และกำรวำงตวัท่ีดี ร้อยละ 17.91 ระบุวำ่ เป็นผูห้ญิงแกร่ง ขยนั อดทน 
เขม้แขง็ สำมำรถฟันฝ่ำอุปสรรคต่ำง ๆ ไดอ้ยำ่งไม่ยอ่ทอ้ ร้อยละ 10.32 ระบุวำ่ มีเวลำใหก้บัครอบครัว ร้อยละ 9.44 ระบุวำ่ เป็นบุคคลท่ีเรำ
ช่ืนชอบอยูแ่ลว้  และ ร้อยละ 1.29 ระบุวำ่ อ่ืน ๆ มีลูก ๆ เป็นดำรำ นกัแสดงท่ีน่ำรัก ดูเป็นครอบครัวท่ีอบอุ่น และมีควำมเมตตำกรุณำ        
ใจบุญ ชอบช่วยเหลือสงัคม   
 เม่ือพิจำรณำลกัษณะทัว่ไปของตวัอย่ำง พบว่ำ ตวัอย่ำง ร้อยละ 19.94 มีภูมิล ำเนำอยูก่รุงเทพฯ และปริมณฑล  ร้อยละ 19.87        
มีภูมิล ำเนำอยูภ่ำคกลำง ร้อยละ 18.99 มีภูมิล ำเนำอยูภ่ำคเหนือ ร้อยละ 20.32 มีภูมิล ำเนำอยูภ่ำคตะวนัออกเฉียงเหนือ และร้อยละ 20.89        
มีภูมิล ำเนำอยูภ่ำคใต ้ ตวัอยำ่งร้อยละ 48.54 เป็นเพศชำย  ร้อยละ 51.33 เป็นเพศหญิง และร้อยละ 0.13 เป็นเพศทำงเลือก ตวัอยำ่งร้อยละ 
10.38 มีอำยตุ  ่ำกวำ่ 25 ปี ร้อยละ 36.77 มีอำย ุ25 – 39 ปี  ร้อยละ 44.24 มีอำย ุ40 – 59 ปี และร้อยละ 8.61 มีอำย ุ60 ปีข้ึนไป ตวัอยำ่งร้อยละ 
95.25 นบัถือศำสนำพุทธ รองลงมำ ร้อยละ 4.24 นับถือศำสนำอิสลำม และร้อยละ 0.51 นบัถือศำสนำคริสต ์และอ่ืน ๆ ตวัอย่ำงร้อยละ 
29.18 สถำนภำพโสด ร้อยละ 68.29 สถำนภำพสมรสแลว้ และร้อยละ 2.53 สถำนภำพหมำ้ย หยำ่ร้ำง แยกกนัอยู ่  
 ตวัอย่ำง ร้อยละ 22.93 ระบุว่ำ จบกำรศึกษำประถมศึกษำหรือต ่ำกว่ำ  ร้อยละ 29.70 จบกำรศึกษำมธัยมศึกษำหรือเทียบเท่ำ       
ร้อยละ 11.27 จบกำรศึกษำอนุปริญญำหรือเทียบเท่ำ  ร้อยละ 30.72 จบกำรศึกษำปริญญำตรีหรือเทียบเท่ำ  และร้อยละ 5.38 จบกำรศึกษำ
สูงกวำ่ปริญญำตรีหรือเทียบเท่ำ ตวัอยำ่ง ร้อยละ 12.92 ประกอบอำชีพขำ้รำชกำร/ลูกจำ้ง/พนกังำนรัฐวิสำหกิจ ร้อยละ 17.54 ประกอบ
อำชีพพนกังำนเอกชน ร้อยละ 26.35 ประกอบอำชีพเจำ้ของธุรกิจ/อำชีพอิสระ ร้อยละ 11.21 ประกอบอำชีพเกษตรกร/ประมง  ร้อยละ 
11.91 ประกอบอำชีพรับจำ้งทัว่ไป ร้อยละ 14.63 เป็นพ่อบำ้น/แม่บำ้น/เกษียณอำยุ/ว่ำงงำน และร้อยละ 5.68 เป็นนักเรียน/นกัศึกษำ 
ตวัอยำ่ง ร้อยละ 18.35 ระบุวำ่ไม่มีรำยได ้ ร้อยละ 18.73 มีรำยไดต้่อเดือนไม่เกิน 10,000 บำท ร้อยละ 31.52 มีรำยไดต้่อเดือน 10,001 – 20,000 
บำท  ร้อยละ 10.13 มีรำยไดต้่อเดือน 20,001 – 30,000 บำท ร้อยละ 5.89 มีรำยไดต้่อเดือน 30,001 – 40,000 บำท ร้อยละ 7.66 มีรำยไดต้่อเดือน
มำกกวำ่  40,001 บำท ข้ึนไป และร้อยละ 7.72 ไม่ระบุรำยได ้
 
1.  ดารา นักแสดง ทีเ่ป็นแม่ท่านใด ทีท่่านคดิว่าเป็นแบบอย่างทีด่ี / มคีวามประทบัใจ ในการเป็นแม่มากทีสุ่ด (เฉพาะ 10 อนัดบัแรก) 

อนัดบั ความคดิเห็นของประชาชนทีม่ต่ีอ ดารา นักแสดง ทีเ่ป็นแม่  ทีเ่ป็นแบบอย่าง 
ของการเป็นแม่ทีด่หีรือมคีวามประทบัใจในการเป็นแม่มากทีสุ่ด (เฉพาะ 10 อนัดบัแรก) 

ร้อยละ 

1 กบ สุวนนัท ์ 38.39 
2 ตู่ นนัทิดำ แกว้บวัสำย 12.28 
3 หน่อย บุษกร 6.60 
4 ออ้ม พิยดำ 5.89 
5 เอ๋ พรทิพย ์ 5.47 
6 นก สินจยั 3.65 
7 หมิว ลลิตำ 3.37 
8 เป้ย ปำนวำด 2.53 
9 บุ๋ม ปนดัดำ 2.46 
10 ป่ิน เก็จมณี 2.18 

 
 
 
 
 
 



3 
 

 
 

2.  เพราะเหตุใด จงึคดิว่า ดารา นักแสดง ทีเ่ป็นแม่ (ในข้อ 1)  จงึเป็นแบบอย่างของการเป็นแม่ทีด่ ี/ มคีวามประทบัใจในการเป็นแม่ทีด่ี 
    ในเร่ืองใด (ตอบได้หลายข้อ) 

ความคดิเห็นของประชาชนเกีย่วกบัส่ิงทีเ่ป็นแบบอย่างของการเป็นแม่ทีด่หีรือมคีวามประทบัใจ 
ในการเป็นแม่ทีด่ขีอง ดารา นักแสดง ทีเ่ป็นแม่ (ในข้อ 1)   

ร้อยละ 

มีกิริยำ มำรยำท และกำรวำงตวัท่ีดี 33.19  
สำมำรถอบรม เล้ียงดู บุตรไดเ้ป็นอยำ่งดี ไม่ขำดตกบกพร่อง 29.06  
เป็นบุคคลท่ีเรำช่ืนชอบอยูแ่ลว้ 19.36  
มีเวลำใหก้บัครอบครัว  11.50  
เป็นผูห้ญิงแกร่ง ขยนั อดทน เขม้แขง็ สำมำรถฟันฝ่ำอุปสรรคต่ำง ๆ ไดอ้ยำ่งไม่ยอ่ทอ้ 6.58  
อ่ืน ๆ ไดแ้ก่ มีควำมกตญัญูต่อผูมี้พระคุณ มีจิตสำธำรณะ ช่วยเหลือ บ ำเพญ็ประโยชน์แก่สงัคม 0.31  

รวม 100.00 

 
3.  แม่ของดารา นกัแสดง ท่านใด ทีท่่านคดิว่าเป็นแบบอย่างทีด่ี / มคีวามประทบัใจ ในการเป็นแม่มากทีสุ่ด (เฉพาะ 10 อนัดบัแรก) 

อนัดบั ความคดิเห็นของประชาชนทีม่ต่ีอ แม่ของดารา นักแสดง ทีเ่ป็นแบบอย่างของการเป็นแม่ทีด่ี 
หรือมคีวามประทบัใจในการเป็นแม่มากทีสุ่ด (เฉพาะ 10 อนัดบัแรก) 

ร้อยละ 

1 แม่ทิพย ์(แม่บอย ปกรณ์) 24.29 
2 แม่นอ้ย โพธ์ิงำม (แม่ญำญ่ำ หญิง) 23.97 
3 แม่ปลำ (แม่ญำญ่ำ) 10.36 
4 แม่หน่อย นวลรงค ์ (แม่แพนเคก้) 8.26 
5 แม่แกว้ สุดำรัตน ์ (แม่ณเดช) 7.77 
6 แม่อูด๊ สุภำพร (แม่อั้ม พชัรำภำ) 4.21 
7 แม่ดวงดำว จำรุจินดำ (แม่เติ้ล ตะวนั) 3.16 
8 แม่ของเบนซ์ พรชิตำ 2.51 
9 แม่เลก็ ธนำภำ (แม่ตัก๊ บงกช) 2.11 
10 แม่สุชำดำ (แม่  ก๊ิก – เกียรติ กิจเจริญ แห่งบำ้น กลมก๊ิก) 1.30 

 
4.  เพราะเหตุใด จงึคดิว่า แม่ของดารา นักแสดง (ในข้อ 3)  จงึเป็นแบบอย่างของการเป็นแม่ทีด่ ี/ มคีวามประทบัใจในการเป็นแม่ทีด่ใีน
เร่ืองใด (ตอบได้หลายข้อ) 

ความคดิเห็นของประชาชนเกีย่วกบัส่ิงที่เป็นแบบอย่างของการเป็นแม่ทีด่หีรือมคีวามประทบัใจ 
ในการเป็น แม่ของดารา นักแสดง (ในข้อ 3)  

ร้อยละ 

สำมำรถอบรม เล้ียงดู บุตรไดเ้ป็นอยำ่งดี ไม่ขำดตกบกพร่อง 42.00  
มีกิริยำ มำรยำท และกำรวำงตวัท่ีดี 19.04  
เป็นผูห้ญิงแกร่ง ขยนั อดทน เขม้แขง็ สำมำรถฟันฝ่ำอุปสรรคต่ำง ๆ ไดอ้ยำ่งไม่ยอ่ทอ้ 17.91  
มีเวลำใหก้บัครอบครัว  10.32  
เป็นบุคคลท่ีเรำช่ืนชอบอยูแ่ลว้ 9.44  
อ่ืน ๆ มีลูก ๆ เป็นดำรำ นกัแสดงท่ีน่ำรัก ดูเป็นครอบครัวท่ีอบอุ่น และมีควำมเมตตำกรุณำ  
ใจบุญ ชอบช่วยเหลือสงัคม   

1.29  

รวม 100.00 
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ลกัษณะทัว่ไปของตวัอย่าง 
 

1. ตารางที ่1 แสดงจ านวน และร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกตามภูมภิาค 

ภูมภิาค จ านวน ร้อยละ 
กรุงเทพฯ และปริมณฑล 315 19.94 
ภำคกลำง  314 19.87 
ภำคเหนือ 300 18.99 
ภำคตะวนัออกเฉียงเหนือ 321 20.32 
ภำคใต ้ 330 20.89 

รวม 1,580 100.00 
 

2. ตารางที ่2 แสดงจ านวน และร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกตามเพศ 

เพศ จ านวน ร้อยละ 
ชำย 767 48.54 
หญิง 811 51.33 
เพศทำงเลือก 2 0.13 

รวม 1,580 100.00 
 
3. ตารางที ่3 แสดงจ านวน และร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกตามอายุ 

เพศ จ านวน ร้อยละ 
ต ่ำกวำ่ 25 ปี 164 10.38 
25 – 39 ปี 581 36.77 
40 – 59 ปี 699 44.24 
60 ปีข้ึนไป 136 8.61 

รวม 1,580 100.00 
 
4. ตารางที ่4 แสดงจ านวน และร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกตามศาสนา 

ศาสนา จ านวน ร้อยละ 
พทุธ 1,505 95.25 
อิสลำม 67 4.24 
คริสต ์และอ่ืน ๆ 8 0.51 

รวม 1,580 100.00 
 
5. ตารางที ่5 แสดงจ านวน และร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกตามสถานภาพการสมรส 

สถานภาพการสมรส จ านวน ร้อยละ 
โสด 461 29.18 
สมรส 1,079 68.29 
หมำ้ย หยำ่ร้ำง แยกกนัอยู ่ 40 2.53 

รวม 1,580 100.00 
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ลกัษณะทัว่ไปของตวัอย่าง (ต่อ) 
 
6. ตารางที ่6 แสดงจ านวน และร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกตามระดบัการศึกษา 

ระดบัการศึกษา จ านวน ร้อยละ 
ประถมศึกษำหรือต ่ำกวำ่ 362 22.93 
มธัยมศึกษำหรือเทียบเท่ำ 469 29.70 
อนุปริญญำหรือเทียบเท่ำ 178 11.27 
ปริญญำตรีหรือเทียบเท่ำ 485 30.72 
สูงกวำ่ปริญญำตรีหรือเทียบเท่ำ 85 5.38 

รวม 1,579 100.00 
 
7. ตารางที ่7 แสดงจ านวน และร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกตามอาชีพหลกั 

อาชีพหลกั จ านวน ร้อยละ 
ขำ้รำชกำร/ลูกจำ้งของรัฐ/พนกังำนรัฐวสิำหกิจ 204 12.92 
พนกังำนเอกชน 277 17.54 
เจำ้ของธุรกิจ/อำชีพอิสระ 416 26.35 
เกษตรกร/ประมง 177 11.21 
ผูใ้ชแ้รงงำน/รับจำ้ง 188 11.91 
พอ่บำ้น/แม่บำ้น/เกษียณอำย/ุวำ่งงำน 231 14.63 
นกัเรียน/นกัศึกษำ 86 5.68 

รวม 1,579 100.00 
 
8. ตารางที ่8 แสดงจ านวน และร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกตามรายได้เฉลีย่ต่อเดอืน 

รายได้เฉลีย่ต่อเดอืน จ านวน ร้อยละ 
ไม่มีรำยได ้ 290 18.35 
ไม่เกิน 10,000 296 18.73 
10,001 – 20,000 498 31.52 
20,001 – 30,000 160 10.13 
30,001 – 40,000 93 5.89 
มำกกวำ่ 40,001 ข้ึนไป 121 7.66 
ไม่ระบุ 122 7.72 

รวม 1,580 100.00 
 
  
 

 
 

 

 


