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 “ซิคแพคหนุ่ม ๆ กบัการเปิดใจรับส่ือบันเทิงของคนไทย” 
 

เรียน  บรรณาธิการบริหาร / บรรณาธิการข่าว /หัวหน้าข่าว 
 

 ศูนยส์ ำรวจควำมคิดเห็น “นิดำ้โพล” สถำบนับณัฑิตพฒันบริหำรศำสตร์ (นิดำ้) ร่วมกบั “ไนน์เอ็นเตอร์เทน”  เปิดเผยผลส ำรวจ
ควำมคิดเห็นของประชำชน   เร่ือง  “ซิคแพคหนุ่ม ๆ กับการเปิดใจรับส่ือบันเทิงของคนไทย” โดยสอบถำมควำมคิดเห็นจำกประชำชน 
กระจำยทัว่ทุกภูมิภำค รวมทั้งส้ินจ ำนวน 1,253 หน่วยตวัอยำ่ง  ท ำกำรส ำรวจระหวำ่งวนัท่ี 8 – 10 กรกฏำคม 2557 เก่ียวกบักำรเปิดใจรับส่ือ
บันเทิงท่ีมีกำรโชวซิ์คแพคของดำรำ อำศัยกำรสุ่มตวัอย่ำงจำกบัญชีรำยช่ือฐำนขอ้มูลตวัอย่ำงหลัก (Master Sample) ของ “นิด้ำโพล”            
ดว้ยควำมน่ำจะเป็นแบบแบ่งชั้นภูมิ (Stratified  Random  Sampling) โดยแบ่งภูมิภำคออกเป็น 5 ภูมิภำค จำกนั้นในแต่ละภำคสุ่มตวัอยำ่งแบบมี
ระบบ (Systematic Random Sampling) เก็บขอ้มูลดว้ยวิธีกำรสัมภำษณ์ทำงโทรศพัท์ โดยก ำหนดค่ำควำมเช่ือมัน่ท่ีร้อยละ 95.0 และมีค่ำควำม
คลำดเคล่ือนมำตรฐำน (Standard Error: S.E.) ไม่เกิน 1.4  
 จำกกำรส ำรวจ เม่ือถำมถึง ควำมคิดเห็นของประชำชน ว่ำซิกแพคของดำรำ มีผลต่อกำรตดัสินใจรับชมส่ือบนัเทิง “นิตยสำร” 
หรือไม่/อย่ำงไร พบว่ำ ประชำชนส่วนใหญ่ ร้อยละ 89.08 ระบุวำ่ เห็นแลว้รู้สึกเฉย ๆ ดูท่ีเน้ือหำสำระของนิตยสำรเล่มนั้นมำกกว่ำ 
รองลงมำ ร้อยละ 5.58 ระบุวำ่ ตอ้งซ้ือเก็บไวส้ักเล่มนึง ร้อยละ 2.80 ระบุวำ่ เห็นแลว้ไม่ชอบ/ไม่อยำกซ้ือนิตยสำรเล่มนั้น ๆ ร้อยละ 0.88 
ระบุวำ่ กลำยเป็นแฟนนิตยสำรเล่มนั้น (ซ้ือประจ ำ)  ร้อยละ 0.72 ระบุวำ่ ชวนเพื่อน ๆ ซ้ือดว้ย ร้อยละ 0.56 ระบุวำ่ ตอ้งซ้ือเก็บไวห้ลำย ๆ 
เล่ม และร้อยละ 0.40 ระบุวำ่ ดูดี ท ำใหนิ้ตยสำรเล่มนั้นมีควำมน่ำสนใจเพ่ิมข้ึนในระดบัหน่ึง 
 ดำ้นกำรตดัสินใจรับชมส่ือบนัเทิง “ละคร” พบวำ่ ประชำชนส่วนใหญ่ ร้อยละ 82.19 ระบุวำ่ เห็นแลว้รู้สึกเฉย ๆ รองลงมำ       
ร้อยละ 12.86 ระบุวำ่ เฝ้ำติดตำมรับชมละครเร่ืองนั้น ๆ ร้อยละ 2.39 ระบุวำ่ เห็นแลว้ไม่อยำกดูละครเร่ืองนั้น ๆ ร้อยละ 1.76 ระบุวำ่       
ชวนเพื่อน ๆ ดูละครเร่ืองนั้น ๆ ดว้ย ร้อยละ 0.40 ระบุวำ่ เลือกชมซ ้ ำเฉพำะตอนท่ีโชวซิ์กแพค และ ร้อยละ 0.40 ระบุวำ่ รู้สึกคลอ้ยตำม/
เขำ้ถึงอำรมณ์ของตวัละครมำกข้ึน และข้ึนอยูก่บัควำมจ ำเป็นของกำรโชว ์วำ่เหมำะสมกบับทบำทของตวัละครนั้น ๆ หรือไม่ 
 ดำ้นกำรตดัสินใจรับชมส่ือบนัเทิง “ภำพยนตร์” พบวำ่ ประชำชนส่วนใหญ่ ร้อยละ 86.84 ระบุวำ่ เห็นแลว้รู้สึกเฉย ๆ รองลงมำ 
ร้อยละ 8.61 ระบุวำ่ เฝ้ำติดตำมรับชมภำพยนตร์เร่ืองนั้น ๆ ร้อยละ 2.15 ระบุวำ่ เห็นแลว้ไม่อยำกชมภำพยนตร์เร่ืองนั้น ๆ ร้อยละ 1.75      
ระบุวำ่ ชวนเพื่อน ๆ ดูภำพยนตร์เร่ืองนั้น ๆ ดว้ย ร้อยละ 0.40 ระบุวำ่ รู้สึกคลอ้ยตำม/เขำ้ถึงอำรมณ์ของตวัละครมำกข้ึน และข้ึนอยูก่บั
ควำมจ ำเป็นของกำรโชว ์วำ่เหมำะสมกบับทบำทของตวัละครนั้น ๆ หรือไม่ และร้อยละ 0.24 ระบุวำ่ เลือกชมซ ้ ำเฉพำะตอนท่ีโชวซิ์กแพค 
 เม่ือถำมถึงควำมรู้สึกของประชำชนเม่ือเห็นซิกแพคของดำรำ พบวำ่ ประชำชนส่วนใหญ่ ร้อยละ 32.20 ระบุวำ่ ดูมีสุขภำพดี       
รองมำ ร้อยละ 19.25 ระบุวำ่ รู้สึกเฉย ๆ ร้อยละ 15.09 ระบุวำ่ ดูเท่ห์ ร้อยละ 11.33 ระบุวำ่ ดูมีเสน่ห์ ร้อยละ 7.05 ระบุวำ่ ยงัไม่เห็นถึงควำม
จ ำเป็นท่ีจะตอ้งโชว ์ร้อยละ 4.68 ร้อยละ 3.64 ระบุวำ่ อยำกมีซิกแพคบำ้ง ร้อยละ 3.35 ระบุวำ่ ดูเซ็กซ่ี ร้อยละ 3.01 ระบุวำ่ ไร้สำระ และ
ร้อยละ 0.40 ระบุวำ่ มองเป็นศิลปะอยำ่งหน่ึง แต่ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บักำรโชวใ์นแต่ละคร้ังวำ่เหมำะสม ถูกท่ี ถูกเวลำ หรือไม่ 
 

  

 

 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุวิชา เป้าอารีย์ 
ผู้อ านวยการศูนย์ส ารวจความคดิเห็น “นิด้าโพล” 

วนัเสาร์ท่ี  12 กรกฎาคม  พ.ศ. 2557 
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 ส ำหรับควำมคิดเห็นของประชำชนเก่ียวกบักำรมีอิทธิพลของดำรำท่ีมีซิกแพคต่อตวัเองในภำพรวม พบวำ่ ประชำชนส่วนใหญ่ 
ร้อยละ 51.97 ระบุวำ่ ไม่มีผล รองลงมำ ร้อยละ 39.93 ระบุวำ่ ท ำใหเ้รำหนัมำใส่ใจดูแลสุขภำพตวัเองมำกข้ึน ร้อยละ 3.86 ระบุวำ่ เห็นแลว้ 
ชอบดำรำท่ำนนั้นทนัทีเพรำะมีซิกแพค ร้อยละ 3.08 ระบุวำ่ อยำกดูซิกแพคของดำรำท่ำนนั้นเพรำะช่ืนชอบอยูแ่ลว้ และ ร้อยละ 1.16        
ระบุวำ่ เป็นคร้ังแรกท่ีไดเ้ห็นซิกแพคของดำรำท่ำนนั้นเลยอยำกติดตำม 
 ทำ้ยท่ีสุด เม่ือถำมถึง ควำมคิดเห็นของประชำชนเก่ียวกบัควำมจ ำเป็นท่ี ดำรำนักแสดงชำยตอ้งโชวซิ์กแพค พบวำ่ ประชำชน
ส่วนใหญ่ ร้อยละ 53.55 ระบุวำ่ ไม่จ ำเป็น เพรำะ ควรขำยท่ีควำมสำมำรถ ผลงำน กำรแสดงมำกกวำ่ ร้อยละ 17.80 ระบุวำ่ จ ำเป็น เพรำะ 
ท ำให้กำรแสดงละคร/ภำพยนตร์ ของตวัละครสมบทบำทมำกยิ่งข้ึน  และยงัเป็นแฟชัน่ จุดขำย ของส่ือบนัเทิงนั้น ๆ ดว้ย แต่ทั้งน้ีตอ้ง
ข้ึนอยูก่บัควำมจ ำเป็นและควำมเหมำะสมดว้ย ขณะท่ี ร้อยละ 28.65 ระบุวำ่ เฉย ๆ โชวก็์ได ้ไม่โชวก็์ได ้
 เม่ือพิจำรณำลกัษณะทัว่ไปของตวัอยำ่ง พบวำ่ ตวัอยำ่งร้อยละ 45.89 เป็นเพศชำย  ร้อยละ 53.87 เป็นเพศหญิง และร้อยละ 0.24 
เป็นเพศทำงเลือก  ตวัอยำ่งร้อยละ 12.45 มีอำยตุ  ่ำกวำ่ 25 ปี ร้อยละ 37.51 มีอำย ุ25 – 39 ปี  ร้อยละ 41.50 มีอำย ุ40 – 59 ปี และร้อยละ 
8.54 มีอำย ุ60 ปีข้ึนไป ตวัอยำ่งร้อยละ 93.77 นบัถือศำสนำพุทธ รองลงมำ ร้อยละ 5.35 นบัถือศำสนำอิสลำม และร้อยละ 0.88 นบัถือ
ศำสนำคริสต์ และอ่ืน ๆ   ตวัอยำ่งร้อยละ 32.48 สถำนภำพโสด ร้อยละ 65.92 สถำนภำพสมรสแลว้ และร้อยละ 1.60 สถำนภำพหมำ้ย    
หย่ำร้ำง แยกกนัอยู่  ตวัอย่ำง ร้อยละ 19.26 ระบุว่ำ จบกำรศึกษำประถมศึกษำหรือต ่ำกว่ำ  ร้อยละ 29.74 จบกำรศึกษำมธัยมศึกษำหรือ
เทียบเท่ำ  ร้อยละ 9.83 จบกำรศึกษำอนุปริญญำหรือเทียบเท่ำ  ร้อยละ 36.93 จบกำรศึกษำปริญญำตรีหรือเทียบเท่ำ  และร้อยละ 4.24         
จบกำรศึกษำสูงกวำ่ปริญญำตรีหรือเทียบเท่ำ ตวัอยำ่ง ร้อยละ 13.67 ประกอบอำชีพขำ้รำชกำร/ลูกจำ้ง/พนกังำนรัฐวิสำหกิจ ร้อยละ 18.31 
ประกอบอำชีพพนักงำนเอกชน ร้อยละ 26.54 ประกอบอำชีพเจำ้ของธุรกิจ/อำชีพอิสระ ร้อยละ 9.67 ประกอบอำชีพเกษตรกร/ประมง    
ร้อยละ 13.11 ประกอบอำชีพรับจำ้งทัว่ไป ร้อยละ 12.63 เป็นพอ่บำ้น/แม่บำ้น/เกษียณอำย/ุวำ่งงำน และร้อยละ 6.08 เป็นนกัเรียน/นกัศึกษำ   
ตวัอยำ่ง ร้อยละ 16.52 ระบุวำ่ไม่มีรำยได ้ ร้อยละ 18.75 มีรำยไดต้่อเดือนไม่เกิน 10,000 บำท ร้อยละ 32.88 มีรำยไดต้่อเดือน 10,001 – 20,000 
บำท ร้อยละ 12.85 มีรำยไดต้่อเดือน 20,001 – 30,000 บำท ร้อยละ 5.99 มีรำยไดต้่อเดือน 30,001 – 40,000 บำท ร้อยละ 5.83 มีรำยไดต้่อเดือน
มำกกวำ่  40,001 บำท ข้ึนไป และร้อยละ 7.18 ไม่ระบุรำยได ้
 
1.  ซิกแพคของดารา มผีลต่อการตดัสินใจรับชมส่ือบันเทงิของท่านหรือไม่/อย่างไร 
 1.1 นิตยสาร 

 ซิกแพคของดารา มผีลต่อการตดัสินใจรับชมส่ือบันเทงิ “นิตยสาร” หรือไม่/อย่างไร ร้อยละ 
เห็นแลว้รู้สึกเฉย ๆ 89.08  
ตอ้งซ้ือเก็บไวส้กัเล่มนึง 5.58  
เห็นแลว้ไม่ชอบ/ไม่อยำกซ้ือนิตยสำรเล่มนั้น ๆ 2.80  
กลำยเป็นแฟนนิตยสำรเล่มนั้น (ซ้ือประจ ำ)  0.88  
ชวนเพื่อน ๆ ซ้ือดว้ย 0.72  
ตอ้งซ้ือเก็บไวห้ลำย ๆ เล่ม  0.56  
อ่ืน ๆ ดูดี ท ำใหนิ้ตยสำรเล่มนั้นมีควำมน่ำสนใจเพ่ิมข้ึนในระดบัหน่ึง 0.40  

รวม 100.00 
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 1.2 ละคร 

 ซิกแพคของดารา มผีลต่อการตดัสินใจรับชมส่ือบันเทงิ “ละคร” หรือไม่/อย่างไร ร้อยละ 
เห็นแลว้รู้สึกเฉย ๆ 82.19  
เฝ้ำติดตำมรับชมละครเร่ืองนั้น ๆ 12.86  
เห็นแลว้ไม่อยำกดูละครเร่ืองนั้น ๆ 2.39  
ชวนเพื่อน ๆ ดูละครเร่ืองนั้น ๆ ดว้ย 1.76  
เลือกชมซ ้ ำเฉพำะตอนท่ีโชวซิ์กแพค 0.40  
รู้สึกคลอ้ยตำม/เขำ้ถึงอำรมณ์ของตวัละครมำกข้ึน และข้ึนอยูก่บัควำมจ ำเป็นของกำรโชว ์ 
    วำ่เหมำะสมกบับทบำทของตวัละครนั้น ๆ หรือไม่ 

0.40  

รวม 100.00 

 
 1.3 ภาพยนตร์ 

 ซิกแพคของดารา มผีลต่อการตดัสินใจรับชมส่ือบันเทงิ “ภาพยนตร์” หรือไม่/อย่างไร ร้อยละ 
เห็นแลว้รู้สึกเฉย ๆ 86.84  
เฝ้ำติดตำมรับชมภำพยนตร์เร่ืองนั้น ๆ 8.61  
เห็นแลว้ไม่อยำกชมภำพยนตร์เร่ืองนั้น ๆ 2.15  
ชวนเพื่อน ๆ ดูภำพยนตร์เร่ืองนั้น ๆ ดว้ย 1.75  
รู้สึกคลอ้ยตำม/เขำ้ถึงอำรมณ์ของตวัละครมำกข้ึน และข้ึนอยูก่บัควำมจ ำเป็นของกำรโชว ์วำ่เหมำะสม
กบับทบำทของตวัละครนั้น ๆ หรือไม่ 

0.40  

เลือกชมซ ้ ำเฉพำะตอนท่ีโชวซิ์กแพค 0.24  
รวม 100.00 

 
2.  ความรู้สึกของท่านเมือ่เห็นซิกแพคของดารา (ตอบได้หลายข้อ) 

ความรู้สึกของประชาชนเมือ่เห็นซิกแพคของดารา ร้อยละ 
ดูมีสุขภำพดี 32.20  
รู้สึกเฉย ๆ 19.25  
ดูเท่ห์ 15.09  
ดูมีเสน่ห์ 11.33  
ยงัไม่เห็นถึงควำมจ ำเป็นท่ีจะตอ้งโชว ์ 7.05  
ไม่เหมำะสม 4.68  
อยำกมีซิกแพคบำ้ง 3.64  
ดูเซ็กซ่ี 3.35  
ไร้สำระ 3.01  
มองเป็นศิลปะอยำ่งหน่ึง แต่ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บักำรโชวใ์นแต่ละคร้ังวำ่เหมำะสม ถูกท่ี ถูกเวลำ หรือไม่ 0.40  

รวม 100.00 
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3.  ดาราทีม่ซิีกแพคมผีลอย่างไรต่อท่านในภาพรวม (ตอบได้หลายข้อ)  

ความรู้สึกของประชาชนเมือ่เห็นซิกแพคของดารา ร้อยละ 
ไม่มีผล 51.97  
ท ำใหเ้รำหนัมำใส่ใจดูแลสุขภำพตวัเองมำกข้ึน 39.93  
เห็นแลว้ ชอบดำรำท่ำนนั้นทนัทีเพรำะมีซิกแพค 3.86  
อยำกดูซิกแพคของดำรำท่ำนนั้นเพรำะช่ืนชอบอยูแ่ลว้ 3.08  
เป็นคร้ังแรกท่ีไดเ้ห็นซิกแพคของดำรำท่ำนนั้นเลยอยำกติดตำม 1.16  

รวม 100.00 

 
4. จ าเป็นหรือไม่ที ่ดารานักแสดงชาย ต้องโชว์ ซิกแพค 

ความคดิเห็นของประชาชนเกีย่วกบัความจ าเป็นที ่ดารานักแสดงชายต้องโชว์ ซิกแพค ร้อยละ 
ไม่จ ำเป็น เพรำะ ควรขำยท่ีควำมสำมำรถ ผลงำน กำรแสดงมำกกวำ่ 53.55 
จ ำเป็น เพรำะ ท ำใหก้ำรแสดงละคร/ภำพยนตร์ ของตวัละครสมบทบำทมำกยิง่ข้ึน 
    และยงัเป็นแฟชัน่ จุดขำย ของส่ือบนัเทิงนั้น ๆ ดว้ย แต่ทั้งน้ีตอ้งข้ึนอยูก่บัควำมจ ำเป็น 
    และควำมเหมำะสมดว้ย 

17.80 

เฉย ๆ โชวก็์ได ้ไม่โชวก็์ได ้ 28.65 
รวม 100.00 
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ลกัษณะทัว่ไปของตวัอย่าง 
 

1. ตารางที ่1 แสดงจ านวน และร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกตามภูมภิาค 

ภูมภิาค จ านวน ร้อยละ 
กรุงเทพฯ และปริมณฑล 251 20.03 
ภำคกลำง  255 20.35 
ภำคเหนือ 245 19.56 
ภำคตะวนัออกเฉียงเหนือ 250 19.95 
ภำคใต ้ 252 20.11 

รวม 1,253 100.00 
 

2. ตารางที ่2 แสดงจ านวน และร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกตามเพศ 

เพศ จ านวน ร้อยละ 
ชำย 575 45.89 
หญิง 675 53.87 
เพศทำงเลือก 3 0.24 

รวม 1,253 100.00 
 
3. ตารางที ่3 แสดงจ านวน และร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกตามอายุ 

เพศ จ านวน ร้อยละ 
ต ่ำกวำ่ 25 ปี 156 12.45 
25 – 39 ปี 470 37.51 
40 – 59 ปี 520 41.50 
60 ปีข้ึนไป 107 8.54 

รวม 1,253 100.00 
 
4. ตารางที ่4 แสดงจ านวน และร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกตามศาสนา 

ศาสนา จ านวน ร้อยละ 
พทุธ 1,175 93.77 
อิสลำม 67 5.35 
คริสต ์และอ่ืน ๆ 11 0.88 

รวม 1,253 100.00 
 
5. ตารางที ่5 แสดงจ านวน และร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกตามสถานภาพการสมรส 

สถานภาพการสมรส จ านวน ร้อยละ 
โสด 407 32.48 
สมรส 826 65.92 
หมำ้ย หยำ่ร้ำง แยกกนัอยู ่ 20 1.60 

รวม 1,253 100.00 
 
6. ตารางที ่6 แสดงจ านวน และร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกตามระดบัการศึกษา 
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ระดบัการศึกษา จ านวน ร้อยละ 
ประถมศึกษำหรือต ่ำกวำ่ 241 19.26 
มธัยมศึกษำหรือเทียบเท่ำ 372 29.74 
อนุปริญญำหรือเทียบเท่ำ 123 9.83 
ปริญญำตรีหรือเทียบเท่ำ 462 36.93 
สูงกวำ่ปริญญำตรีหรือเทียบเท่ำ 53 4.24 

รวม 1,251 100.00 
 

 
 

ลกัษณะทัว่ไปของตวัอย่าง (ต่อ) 
 
7. ตารางที ่7 แสดงจ านวน และร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกตามอาชีพหลกั 

อาชีพหลกั จ านวน ร้อยละ 
ขำ้รำชกำร/ลูกจำ้งของรัฐ/พนกังำนรัฐวสิำหกิจ 171 13.67 
พนกังำนเอกชน 229 18.31 
เจำ้ของธุรกิจ/อำชีพอิสระ 332 26.54 
เกษตรกร/ประมง 121 9.67 
ผูใ้ชแ้รงงำน/รับจำ้ง 164 13.11 
พอ่บำ้น/แม่บำ้น/เกษียณอำย/ุวำ่งงำน 158 12.63 
นกัเรียน/นกัศึกษำ 76 6.08 

รวม 1,251 100.00 
 
8. ตารางที ่8 แสดงจ านวน และร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกตามรายได้เฉลีย่ต่อเดอืน 

รายได้เฉลีย่ต่อเดอืน จ านวน ร้อยละ 
ไม่มีรำยได ้ 207 16.52 
ไม่เกิน 10,000 235 18.75 
10,001 – 20,000 412 32.88 
20,001 – 30,000 161 12.85 
30,001 – 40,000 75 5.99 
มำกกวำ่ 40,001 ข้ึนไป 73 5.83 
ไม่ระบุ 90 7.18 

รวม 1,253 100.00 
 
  
 

 
 

 

 


